SUR QUELQUES NOMS
DE PLANTES EN ARABLE
T EN BERBERE

La synonymie des noms de plantes médicinales en arabe
et cn berbére a donné lieu déjia & plusieurs travaux intéres-
sanls, parmi lesquels nous placerons en premiere ligone la
traduction du Kachef er-Romouz d"*Abd ar-Razziq par le
Dr Leclere, celle d'Ibn Beithar, par le méme, la nomencla-
ture des noms de plantes de Foureau, et, tout récemment,
les éludes précises et trés documentées du D" Guigues.
Ces daflérents traités préscnlent de nombreuses contradic-
Lions ; les mémes termes arabes ou berbeéres désignent sou-
vent des plantes différentes d'unc région & 'autre : en outre,
plus on s’avance vers F'Ouest, plus les noms arabes donnés
aux plantes parles traités indigenes se retronvent altérés.
Ces altéralions proviennent le plus souvent de fautes de
copisles, mais les lectures errondes linissent par étre adoptées
par ceux qui se servent de ces ouvrages et mous sommcs
souvent étonnés de les relrouver dans la bouche des gens
lu peuple.

Il est donc mtéressant de noter les noms des plantes
d'une province a l'autre, et, a ce point de vue, le supplé-
ment au grand ouvrage pubhé par le Gouvernement général
de I'Algérie sur le Pays du Mouton, supplément consacré
aux noms de plantes en arabe et en berbtre, est des plus
précieux. Nous n'avons pas eu linlention d'entreprendre
un semblable travail, mais ayant renconlré 2 Tanger un
petit vocabulaire botanique en arabe, donnant un certain
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nombre de termes berbéres inconnus jusqu'ici, 1l nous a
paru intéressant d'en donner une traduction annolée.

Notre manuscril ne comprend que onze feuillets d'une
pelile écrilure fine et néghgée: 1l a 81¢ éerit a la hite, aussi
trouvons-nous de nombreuses interpolations, des lignes
entiéres oubliées, des noms mal orthograplués. L’auteur
n'a pas cru devoir meiltre son nom sur ce hvre, qui cst
ibitulé Tolfat al-albdb fi nilidya an-nabdl oua Il-achdl
(le présent des anus, sur les fins des plantes et des herbes).
A la suite, au fol. 8 reclo, se lrouve un opuscule sans titre
par Masth ben Hakim, sur le méme sujet, trés abrégd et
ol nous n'avons rien trouvé de nouveau. Ge petit traité nous
parait &tre un gude a l'usage des {olba guérisseurs ou des
‘achchdbin (marchiands d’herbes pharmaceuiiques), bien que
ces derniers, illetlrés pour la plupart, aient depuis longtemps
cessé de consulter les derits des Arabes sur cetle malidre.

Nous avons noté en passant quelques observalions que
nous avons faites sur l'usage de ces plantes au cours de nos
séjours a travers le Maroc septentrional. On y verra la place
que liennent les croyances superslilicuses dans les soins a
donner aux malades ct dans 'alimentation. Les propriétés
médicinales de ces plantes, parfaitement déterminées par
les traités d'*Abd ar-Razziq et de Diotid Al-Antaky, connus
des lettrés de Fes, sont & peu pris 1ignorées des Marocains,
du peuple el suriout des paysans. On boit indistinctement
des 1infusions de tous ces simples pour loules les maladies ;
on ne connait que deux catégories de médicaments : ceux
qui réchauflent et ceux qui ralraichissent. Quant au choix
du simple da employer, il est guidé plutdt par des habitudes de
famulle: telle famille emploae telle planle pour toutes les affec-
tions ; telle autre famlle emploie telle autre de préférence.

Ces simples sont vendus chez les “aclichdbin (herboristes) ;
ausst avons-nous {ait suivre notre iravail d’'une courte note
sur les ‘achehdbin de IFés et sur leur commerce.
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[;EL..?\ Adjestin (fém.)'. C'est la cheibal el-"adjoiz ; on
I'appelle aussi cheil Rodm | o
app . Y ) d

u,,L:Ln\ Amliles® (masc.). Cesl le cefir « oreille de ratl »;

1. Sans doulc faute de copiste pour ‘n2usl afsentin, absinthe. Cf.
Leclere, Kac/wf er-Romouz, p. 14. « C'est le chedjret Maryem 3 .J"_':‘

£ 5 el le cheibel el Adjouz jﬁ.ll it a Fez... Paul u‘:‘_ij dit qu’on

la remplace par I'Armoise ponlique 2 5 c_.."‘.. pour fortifier I'esto-

mac...» Le cheilh armany (ou roiimy) n’est donc pas synonyme de
afsentin. Cependant J. Ilerail, Contribulion & Uélude de la maticre mé-
dicale algérienne, p. 72, appelle I'Ariemisia absinthium (grande ab-
sinthe) Chedjerel-Meriem, Chaibet el-Adjouz et Chil-Khoracani : le mot
Chilh tout court sera résumé a l'arlemisin herba-alba (armoise blan-
che). Cf. auss1 Pays du Moulon, Supplément, p. xxiv, Chetbel el-Adjouz,
arlemisia absinllium. De méme dans IFourcau, Essai de calalogue des
noms arabes el berbéres de quelques planles... p. 12, dans Raynaud,
Fludes sur la médecine el Uhygiéne au Maroc, p. 100 (Sibe ou Sedje-
rel mertem, infausion ct poudre pour dyspepsies et plaies). Cheibet
el-‘adjoiiz cst aussi le nom du lichen (ouchne); Leclere, en décrivant
cetle plante (p. 377), ajoule cn note: « Par cheibet el-adjouz on en-
tend au Maroc 'absinthe ».

Dans le nord-marocain, Pabsinthe pilée est placée sur les abeos
pour les faire crever. On l'appelle chedjeret Meriem (arbre de Maric)
lorsqu’elle est cullivée dans les jardins, cheibal el-‘agoiz lorsqu'elle
est sauvage ; plusicurs aulres planics portent le nom de Martie (nom
[réquent chez les juives marocaines): zlift Meriem (pelit bol de Marie)
pelite planle grasse, mehit Meriem (pelit peigne de Marie), ehlih Meriem
pelit balai de Marie) parce que cette dernitrve plante ressemble & un
petit balai & main (chtdba). D'aprs les lolba du Sots, le nom vulgaire
de chetbet el-agoilz scrait belsem.

2. Leclere, p.” bo: U’m" Amliles (Rhamnus). c'est le Safira
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psrmi ses variétés se trouve le merdeloieh. Les Berberes

Pappellent {dizoud \ 3_;1\?. Il en exislie dont les {leurs sont

jaunes avec, au milicu, une baie comme le coriandre
(kazboura). Une aulre varété¢ est du méme genre que la

violette (banafsadj) ; clle est semblable aux abdlib ._J\g“ a

pelites feuilles et & branches fines, minces; elle sert en
géndral de nourriture aux hirondelles et dégage une bonue
odeur.

Y LKT 1kiil el-Melik*, couronne de Roi (masc.).

‘J}f"" (ausst p. 258). Pays du Moulon, suppl. p. viu, Amlilés, Rham-
nus alalernus, synonymes : Ale, b, o, e et gl s, 1

doit y avoir une confusion cnlre ce paragraphe ct un aulre consacré
a I'oudhen el-fir (oreille de rat) cqui est unc toule autre plante, le
myosolis. Sur celle-ci, ef. Leclere, p. 37, qui pense que la citation de
mandaqgouch cst une méprise, Fourcau, p. 34.

Au Maroc septenirional, on donne le nom d'oudhinal el-fir (petite
orcille de ral) aux premiers bourgeons ¢ui apparaissent au printemps
sur les arbres; les pelits boutons qui seront les {ruits s’appellent alors
qliouat el-fir (petit lesticule de rat), la fleur ressemblant aux orcilles
et le [ruit aux lesticules. On dit: ila kharjou oudinat el-fir, ke tthqad
el-lil ma® n-nahdr. « Lorsque sortent les peliles oreilles de rat, la
nuit devient ¢gale au jour. »

1. Peul-élre le herre ._,.L.J, ._J)U

3. G'est le mélilot (Leclere, p. v2; P. Guigues. Les noms arabes
dans Serapion, Journal gswatique, 1905, n°® 3, p. 480 : alchilelmelich).
Comparez ovzituos = Sl JJ( } dans V. Loret, Les livres 11l et 1V

de la Secala Magna de Schams ar-Riasah, dans Annales du Service des
Anliquités L’Ligyple, 1, p. 59. Une note marginale de nolre manuscrit

dit: M J&s7: Cest le helll Jizl> et certains botanistes appel-

lent ladjrit =s o6 (nom berbere).
On lappelle auw nord-marocain oudnin en-na‘ja; on le fait culre
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Les Arabes du peuple appellent « oreille de brebis » 031

K;J\; cesl de celic planle qu'est lirde la haclicha des

Arabes.
‘Cu. )| Alchlikh'. Le Liroun (9
ol Al ‘'oqab’, ternel .L:.-_}

L%} Ircha® (masc.). Clest le kheroua’ (ricin), appelé

avec du son et on le met sur les enflures qui peuvent sc produire sur
les animaux ; le mot messdsa parait synonyme (employé contre les
coupures).

I. é.L.J islikh, véséda. Cf. Leclere, p. 41 ; Pays du Mouton, suppl.

P LXXIV (Q}{J).

2. Nous n’avons pu idenlifier ces denx noms. 1l existe chez les
Djcbala, nous a-t-on dit, une plante appelée fernel qui sert aux {em-
mes & exercer des sorliltges.

3. D’apres Foureau, p. 35, le mot arabe richa désigne I'echinm

humtle (borraginacées). Nous ne trouvons ce mot dans aucun auire

» * LI | . I % | -
auleur, mais Gf.' ricin, cst cité partout : Foureau, P- 20 ; Gu:gucs,

op. cil., Journal astatique, L. Y1, p. do (ferna); Raynaud, op. cil.,
p.- t71, sejrel el-Karona, graine de ricin, conlre la constipation. Com-

parer aussl Loret, op. cil., xue, GJL‘ o>, AYeC “."J.i.i.'."

Dans le R'arb, le ricin se trouve {réguemment en petits bois, &
hautcur d’homme : la graine est toule pelile, beaucoup plus pelite
que cclle qu’on vend en France; clle serl aux {olba pour empécher les
fernmes d’accoucher : ils prononcent quelques paroles d’incanlation
sur les petites baies ct les donnent & manger aux femmes enceintes:
unc scule suflit pour empécher 'accouchement pendant un an, deux
pendant deux ans, el ainsi de suite. La [leur, la [emlle et le frait pro-
Legent contre le mauvais ail, parce que ces Lrois organes sont parla-~
zés en cing partics, cing cloisons dans le [ruit, cinq pélales dans la
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dans le peuple aikirn _;ﬂg\ ct chez les Berbéres al-gdlis
u‘ﬁ\juj\.

u‘j)\ém Anar’arous’' (masc.) qui s'appelle cn berbeére

antotdjer > j:;\ et quon nomme le « porc », khenzir; le

peuple 'appelle foil el-kilab, {tve des chiens.

oJ?’E\ Andjourah® ({ém.). G'est le herig (g _~ (orhe).
o As?® (masc.). Cest le myrthe (rifdn).

{lcur. cing doigls dans la feuille. Les médecins marocains fabriquent
de 'huile de ricin comme purgatif et cn font des Irictions externes
contre les enflures. Les branches de ricin mises bout & boul en pa-
qucts nouds servent a faire des haies de jardin et des chaines de sinya
(roue & élever 'cau au-dessus d'un puits).

1. Anagyris fetida (Papillonacées). Cf. Leclere, p. 34 ):.j;.i-l
,._:;)).—;-; Fourecau, p. 26, kharroub el-klab (am{ﬁzi cn berbere); Hano-

teau et Lelourncux, La Keabylie, L. 1, p. 144, kharroub el-kelal)
« carroube des clicns » ou kh. el-maiz (des clu‘:vrcs) en kabjle
aouﬁii.

2. Ortie. Gf. Leclere, p. 23 (on 'appelle aussi qudriss L’g.l.JQ) ou

band! en-ndr (lilles du [ew), p. 81, ou harrig > D 133. Ilanolcau

cl Lelournenx, op. cil.. p. 184 : « Les orties porlent en arabe le nom
de harraiy « bralant » ¢t en Kabylie celui d'azelidouf. »

Au nord-marocain on dit forretq. 1l v en a de deax espeees: horreiy
el-melsa (douce) qui a Papparence de 'ortic mais ne pique pas; on la
cait & la vapeur comune le couscous pour se purger; forrely el-liarcha
(dure) quit est Vorlie piquante. L'andjourah, d’apriés ce quon nous a
dit 1ci, scrait la horreiq el-melsa.

3. Minsi que Fa fail remarquer le D' Leclere, p. 16, le mot rifidn
esl. en Occident le nom vulgaire du myrie. En Orient, rifidn signilie
plutot basilic ou plante odoriférante. Le D* Guigues, op. ¢if., J. A.,
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L'J_z):\ Adriotin ' (masc.). Cest la fleur d'acouyoul
J2931 ().

uw..\é _}Lz..u\ Astougoudes® (masc.). Clest le helhdl, J\é‘,

et en berbere (ific yas.

oAl Andjoudan?® (masc.). Clest le dryds (thapsia) ;

on l'appelle ‘oclibat en-nisd (herbe des femmes).

p- 483 et 73, donne u‘\ myrte et Ol basilic; idem dans Le Livre

de UArl du Trailement de Nadjm ad-Dyn Mahmoud, vocabulaire, p. 3
et 1a. Hanoteau et Letourncux, p. 155, Foureau, p. 35, et D* Ray-
naud, p. 170, donnent riidn (raian dans Raynaud) comme lc myrius
communis. Les buissons qui ornent le patis de los arrayanes (cour des
myrtes) au palais de 1’Alhambra sont bien des myrtes. Le basilic

s'appelle au Maroc habeug j.o~; cf. Raynaud, p. 170: Habek en-

nahri.

Le petit fruit noir da myric s’appelle moggo et se mange cru
comme une olive; les Djebala viennent en vendre sur le marché
d'El-Qcar el-Kebir.

1. Chrysantéme d’apres le Ifachcf er-Romouz (Leclerc, p. 48),
eyclamen d’aprés quelques autres ; azouyoul nous est inconnu.

2. Stoechas U‘J3}5‘)L’:“ (Guigues, p. 3). Le Dr Leclerc dit: le

mol helhal est connu par loule I'Algérie. Les Kabyles donnent 4 la
sleechas le nom d’Amezzir. CI. lanoteau el Letourneux, p. 178
Fourcau, p. 20 ({lalhal, lavandala dentala ; hallval el-djebel, lavandala
sleehas). Raynaud donne (p. 167) el-hal, lavande, infusions et fumi-
gations pour gastralgics. La lavande est cependant appelée au Maroc
¢a'lar ou za'lar. Les Arabes de la campagne font du thé avec le
helhdl seul, ou mélangé avecle thé. 1ls hachent les feuilles et les fleurs
et les mélangent avee dun tabac pour fumer & défaut de hief.

3. L'andjouddn est Ja férule d'assa d’apres le Kachef er-Romous,

p. 32, qui ajoule: «cest I'azir y 3} dans la Jangue du Maghreb. On

l'appellc cncore achbal el-hezzd:. Clest le \‘L'-gélal (qui fournit 'asa
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J:lfr‘ J..m 1klil el-Djebel’ (masc.). C'est l'azir ¢l en

dialecte populaire du Maghreb.

- ,L!\ Allotbab®. Baie qu'on mange commce aphrodi-

siaque ; connuc au Maghreb ou on la cultive. G'est aussi le
nom d’'un animal dans les iles de la meu.

..L‘,\ Abed® (masc.). Aouddd, Jb}\, en berboére.

feelida. » La synonymie de I'andjoudein et du drids n’est donc pas éta-
blie. Surle driis, cl. Foureau, p. 15: Hanoteau et Letourneux, p. 160;
Raynaud, p. 169 (Drias bou nafa, thapsia, révulsif.) On appelle le drids
boti nifa‘ «I'utile» parce qu'il est [réquemment employé pour toutes
sortes de maladies.

"Ochbat en-nisd indique que le drids sert aux accouchements. Il y a
le druis mile et femelle; c'est cette derniére qui est employée dans ce
cas. On prend I’herbe, on I'écrase dans un mortier, on la mélange avec
de la pate & pain et on en pétrit un pain le soir. On fait coucher ce
pain «aux élotles ». Le lendemain, on le fait cuire dans la poéle a
irire (magla) el la femme le mange aprés s'étre mise toule nue. Getle
opfralion se fait avec celte lierbe ou avec le fir el-‘azef (rat de feuille
du palmier nain) petit et zébré (musaraigne?). Les vertus du drids
sont s1 évidentes que les femmes disent :

elle ma ouldel cli “al-drids, r'ir t-qalla” l-yas (has).

¥
« Celle qui n’accouche pas au moven du driis n'a plus & s'en occu-

per (n’accouchera jamais). »
1. Le Romain, d’aprés Kachef er-Romouz (Leclere, p. 12); Gui-
gues, J. A., p. D18, Elkialgebeck, Foureau, p. &4, AN, kelil, Azir;

S T W G

+ 4

Pays du Mouton, p. vu, syn.: [_,lj_,..;, XD
Ll S Deadl O3

Dans le nord-marocain, l'azir sert en famigations pour la pelite

vérole ctle morbus gallicns (en méme lemps que la salseparetlle).
2. Non identific. \u R’arb et chez les Djebala 1l existe une baie

W

rouge de ce nom (synonyme, ‘etnnab _ 2 ressemblant & un grainde

mais; les bétes en mangent et cela les fait gonfler.
3. Non identifié. Nous avons trouvé une racine appelée eddad qu’on
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u"JLJ}"‘ Amirbéres'(masc.). Fleurdel'arhrearr’is u_.xé)\

en berbére; on 'appelle aussi berdjdres e 1.

L;U .labm‘ Asqratel-Mekky ° (de La Mecque) (masc.).
Appelé fandoul dans le peuple.

2y
: J:-\ Atouroundj’ (masc.). Gest le louroundj (Limon).

Vour plus loin.

brale pour fairc des fumigations contre le rhume; les femmes en-
ceintes qui en respirent la fumée voient leur accouchement [acilité.
i. Cesont les berberes en général. CI. Leclere, p. 32. « On l'ap-

pelle aussi arr’is .é)l... Les berbires lui donnent le nom de
Airdrd 13y (le ms. d’Alger dit aizara).» Le D' Leclerc ajoute en
nole : « Daoud el Antaki transcrit son nom berbire atizar 31 1. Cf.

Foureau, p. 5; Guigues, J. A., p. 486: amirberis, épine-vinelte).

2. Aspalathe. Gf. Leclerc, p. 194 (J )J.:{.' .. c'est l'aspalathe
S\wsayls. On T'éerit encore avec un gaf).

3.“D'aprbs le D* Leclerc, p. 14, le ou CJL'“ est le citron. En

Egyple, cc mot désigne aussi le citron, dont on distingue trois espé-
ces : baladi, rachidi el rihdni (Gf. G. Salmon, Note sur la flore du
Fayyoitm, dans Bulletin de Ulnsiilul francais d’archéologie orientale,
t. D).

Au Maroc, le Fouroundj est le cédrat; le cilron sc dit limoun ct on
en distingue trois especes: le limoiin bod sorra (au nombril) ou limoiin
daqq (mince); le limoiin choll (acide): le limotin leloid (doux).

Le limoin {roundja ou {roundj (cédrat) nc [ait pas partic de ces Lrois
variélés ; 1l se mmange cru ou cuit; il exisie aussi un laux cédral ap-
pelé en Orient zenbon® et au Maroc mguerqueb. Ge dernier ne peut
étre mangé que conlit. Ce sont généralement les Juils qui fonl con-
tire le cédrat dans un sirop de sucre. Les musulmans se servent de
feuilles ou de fragments d’écorce pour parfumer leur thé.
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J..w‘ Asil' (masc.). G'est le semmudir.
J;\ Atil*® (masc.). G'est le lakaontl, O 19
‘_y}:’s\ Abnots® (mase.). Gest le msdlig, (_,JL..a

Ohe _;QY\ Alagargan® (masc.). Appelé abnoudj, C}b‘ en

dialecle des gens de Ites,

1. Jone. Gf. Leclere, p. fo () assal, cest le soamdr )\om), Pays

du Moulon, p. ci1. Dans le nord-marocain, le jonc se dib smdr; il sert a
[aire de la vannerie, des nalles; on {ait nune infusion avec la racine
pour combalire la [litvre ct la rétention d’urine. On l’appc]lc aussi

hain an-nabat ) San « facile A planter » parce que le vent ne

l'emporlc pas.
2. Tamarisc (Tamarie articulala). Cf. Leclere, p. 21 (note: 1'aisel

se dit Likoidl au Maroc): p. 392, b _JL: tamarisc (chez les Berboéres du

Maroc on Pappelle aussi Tdkodl) , Fourcau, p. 16 (Ethel, itel, tabra-
kel) ; Raynaud, p. 169 (takaoul, galle de tamaris, infusion pour gas-
tralgies, enlérites); Duveyrier, Les Touaregs du Nord, p. 173 (La galle
des tamarix, nommée lakaoul, cst un des meilleurs tanins connus...);
De I'oucault, Reconnaissance au Maroc, p. 286; De Glermont-Galle-
rande, Le mouvement commercial enlre Beni—Ozmif et le Tafilelt, dans
le Bulletin de la Sociélé géographique d’Alger, 1903, 4. Ge dcrnicn_'
auleur explique la préparation des cuirs filali an lakaocut. Le fakaoul
ne {eint pas en rouge, comme I'onl cru cerlains aulcurs; 1l enleve la
couleur du tan et décolore le cuie pour le teindre apres. Le lakaoul
est apporté en grains 4 Feés, du Toual et du Talilelt. Outre la prépa-
ration des cuirs, H sert encore & faire le harqods, préparation noiritre
pour le tatouage des femines sur les mains, la {igure, les mouches, ele.

3. Ebénc. Cf. Leclere, p. 0. Nous ne trouvons msdlig dans aucun
aulcur.

4. Mot précéde sans doule de l'article. Abnoidd) doit étre anllicmis
baboinej a I'¢s, babnoiij & Tanger ct El-Qcar.
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Jf“ Abhal'’ (masc.). G'est I""ar‘dr, mile.

é):a...N\ El-Asfrandj® (masc.). C'est le sekoum, ¢ }<~

ct on l'appelle aussi el-heiloiin, u;l:gj ).
\wo g} Trissa’®. Le Lis bleu, (5351 Gla s,

5\}4,_.,\ Aseroudsedj* (sic). Gest le fesoulh, ¢’est-d-dirc

la résine de kelkh ({érule).

1. Jﬁ_l Abhoiil d’aprés une nole marginale de notre manuscrit.
Le Kachef er-Romouz dit: « abhel (sabine), c’est le grand “ar‘ar, son

fruit est comme celui du lega il Elle-méme est une variélé de

Uarar. » Le D Guigues, J. A., p. 480, idenlilie Pabhal avee la sabine.
L’ “ar‘ar parait étre surtout le thuya, bien qu’on appelle aussi de ce
nom la sabine et le gendvrier. Les Djebala connaissent deux “ar‘ar,
Pun plus grand ct plus fort que l'autre (ce scrait I ar‘ar mile). Le
fruit de I'“ar‘ar sec vend a 1" "acheliibin comme vonutil.

2. Asperge. GI. Leclerc, p. 113 Q):.l:a hiliaoin (on 1'éerit encore en

plagant Ui devant la letive lam... CG'est le sekhodm). Ihn Beithar dit
que le mot sekkoim cst berbeére. D’aprés Guigues, J. A., p. 330, I'as-

perge porte encore le nom d’al-asfara’ f.l )MYI, altération du mot

"Asmzgyes. Fourcau, p. 23 (selikodm).

‘) - A ] L] L] -

3. Iris. CI. Leclere, p. 17. Le sotisdn est le lis blanc. On le distille
pour en faire une can de toiletle, qu’on boit aussi en lar attribuant
des propriétés aphrodistaques. On trouve aussi chez les ‘alldrin un
cenre d’iris petit ¢t blanc appelé fenn qui vient de Constantinople ct
dont on fait une essence qui colte jusqu’a 25 douros Ie toul petit
flacon.

%

4. Ce mot est une conlraction des deux noms E..I_; ,_',fpl ouchchaq et

nuchc}uid}' r[ui désigncnl; lous deux la somme de la (érnle 'Cl)/(g()n]lllﬂ

ammoniaque) dans le Kachef er-Romou:, ce qui prouve que cel ar-
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uaun.ﬁa\ Achefgis' ([ém.). Cest la sdling, Ul. ¢t on I'a
appelée al-moufraha « celle qui rend ¢loquent » parce
qu’elle donne de l'éloquence & celui qui la mange: sa pro-
priélé est connuc. Les Andalous connaissent cetle planle

sous le nom de sdima, al..

‘_}Ja..‘i\ Achgil® (masc.). G'est le "ancal (scille); on L'ap-

pelle aussi bacal el-far (oignon de rat), bacal el-Khunzir
(oignon de porc) et bacal Fara oin (oignon de Pharaon).

ticle est extrait d’‘Abd ar-Razziq. Le Pays du Moulon, p. L1, parle

de la errula communis « donl la tige contient une moclle qui

brule comme de 'amadou ct dont les nomades algériens se servent
pour conserver le feu ou le transporter. » Fesoikh n’est pas donné
comme synonyme dans cet ouvrage, mais 1l est ctté dans Raynaud,
p- 169 (fassok, gomme ammomuaque). Dans le nord-marocain on
I’emploie pour la conlection du sirop de henjoin liquide; c'est excel-
lent pour combatire les démons.

1. Sauge, u.,;\.g.ml asfdqous, J:BH Ol langue de chamean, afl na

‘ama, d\u sdlma ct ‘51.“ ih}.., stouak ennabi dans Leclerc, p. fo. Asfa-

qois ou achefqds est la corruplion du grec elelisphacon. Raynaud
p. 170, donne souak ennebt, sauge, infusion contre les douleurs de

venire. Dans le nord-marocain on la boit avec le thé pour guérir le
rhume. La feuille séche réduile cn poudre arréle les saignements de
nez.

2. Scille. Leclere, p. 15 et 273, donne comme SYnonymes ;B_’p)?

Jeaie, )\.g.ﬂ goey J:_}{:Ll v et doz. Une note marginale de notre

manuscril appelle encore celle planle Jf"’."" a({jfa.l. Rﬂynﬂud, p- 168,

dit bselt ed-dib (scilla marilima).
Cuile avec du beurre ct élalée sur la peau, la scille guérit les mala-
dies de peau, au Maroc,



SUR QUELQUES NOMS DE PLANTES EN ARABE ET EN BERBERE 13

Q)::?\ Afitmoun ' (masc.). Clest la plante qui se suspend
au thym ; les racines qui s’en délachent ressemblent aux
lils jounes hissés par laraignée.

’ . iy +
Q).:....J,\ Anisiotn® (masc.). G’est la graine douce (sucrée),

5o i

_):5-55 Adkhir” (masc.). Connu dans le peuple sous le
nom de ladkhir, _;:5-3)[

<9y yl Anzerout* (masc.). Dans les boutiques des dro-

guistes, on appelle semid el-"amzarodt, semoule d’ ‘amza-
A
rout.

O] Asiroan’ (masc.). Plante médicinale importée
d’Orient.

1. Epithym ou cuscule.  gonid | dans Guigues, Nadjm ad-Din, vo-
cabulaire, p. 45 Efilimo dans Guigues, J. A., p. D175 Leclere, p. 15,
C}JJ?‘.

2. Ams, appelé généralement labbat halaoua (graine douce) en
Algm'le.(Leclerc, p- ?2) et au Maroc (.Raynaud, p- 1 G7). Dans-le no.rd-
marocain le mol antssoiin est méme 1nconnu ; l'anis sert en immflusion
contre les pesanteurs d’estomac; on I'emploie beaucoup dans la con-
fection des pains pour les fétes religicuses, des fqdqes ct des bejmail
biscuils). Le Kachef er-Romouz 'appelle encore  Zas) ){ cumin
( ) achef PP ot O

blanc.
3. Jonc odoriférant, J’KhLir ou {itbna de la Meckke dans Leclerc,
p. 15 idkhir, adcher, scheenanthe dans Guigues, J. A., p. 483.

4. Sarcocolle. Syn.: sy, u.»)\? L}{(Leclerc, p- 20). Gf. Gui-
gues, J. A., p. 488; Ansarot.

5. Asarum. Cc sont des racines ligncuses qui ressemblent a des
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-

C\..\FML Isfidadj” (masc.). On lappelle baydd el-ouajl

-

(blanc du visage) ; ¢’est connu.

1Y) El-Anak® (masc.). Gest le plomb (regde); on ap-

pelle auss: abar, _z\.

» );g\ Afioln ' (masc.). C'esl le lait du pavot (hhechkhdel).

queues de rat (Leclere, p. 19). Les Moufarridat de Daoud al-Antaky,
par Si ‘Abd as-Salim al-‘Alamy, dont nous possédons un manuscrit,

appellent cette plante 44 4,28, créte de serpent.

5. Géruse. Cf. Leclerc, p. 2 (d,\ﬂg,ul, u"\"’)‘l 3\ey); Guigues,
J. A., p. 483, allidegi.

6. Leclere, p. 24 : « L) anouk cest le quasdir y a3 ou Clain..

(note : le mot anouk dont Abderrezzaq fait 'élain signilie gonoralo—
ment le plomb). » Guigues, J. A., p. D20: « L'étain portait autrefois

. ) 2 . .
le nom de ragdc ua\.,o 3, gala’ u"b’ anoith E\3 1; ce dernier mot signific

plomb chez Avicenne, mais on le trouve avec le sens bien net d’élain
dans la traduction des alchimistes arabes par M. Houdas (Berthelot,

La Ghimie au moyen dge). De nos jours, I'élain s’appelle y A3 qagdyr

ct le plomb ragdg. » 341 est cité dans Guigucs, J. A., p. 67, comme

synonyme de 3,1 _olp) (plomb).

7- Oprum. CI. Leclere, p. 17. Dans le nord-marocain, le pavot
s'appelle afiodin; on le stie ¢t on le cullive pour en tirer I'opium.
Geux qui se livrent & cette culture sont trés peu nombrenx. En géné-

ral, Popium, dont on fait une grande consommalion dans les classes
¢levées de la population, est umporlé d’Eur ope. La vente de loplum
est un monopole du Makhzen qui le vend & des concessionnaires;

ceux-ct s’approvisionnent en Europe. Cependant nous avons connu &

Ll-Qgar un homme (ui cultivait le pavot, préparait Popium etle ven-
dait.
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3 g },A“ El-Asofisond’. Le Samary (§ o (V).
[‘:M-z‘ Abersim * (masc.). G'est la sote (harir).

ﬁ\ d.:;d.w\ Isfindh el-bahr” (Eponge de mer, [ém.).

Cesl la djeffifa, dsla>..

Jza) Infahat* ([¢m.). Ge sont les plantes qu’on trouve
dans le ventre des animaux & la mamelle et avec lesquelles
on catlle le lail.

UoL‘ Idjag® (masc.). G'est la prune (bargodq) et on
I'appelle « ceil de boeul » JB:J | IS

1. Non iwdenlifié.

2. Cocon, tbrissam r.....s_,:" )_v.);l L,l (yland de soie). Cf. Leclere,
p. 20.

3. (& C-f?""l ssfoundj bal’ry, ¢ponge, d’apres Leclere, p. 26 et
Guigues, J. A., p. 488. Il ne laut pas conlondre ce mot avee CLLMI :
¢pinards.

4. C'estla présure. Le f{achef er-Romouz1'appelle doen | ot A.oe0 moud-
jabbina, Leclerc, p. 2a.

5. Le Kachef er-Romouz dit : « dob‘.l iddjdss, c'est I'"ain (ye appelée
Bergoiig J};& dans le Mogreb. » Le Dr Leclerc ajoute cn note:
« Iddjass n’est pas employé¢ dans le Mogreb, seulement la poire se dit
vulgairement Indjdss ua\z—.'sl. »

ua\c_-l ct ua\p_.-ﬂ sont trés probablement le méme mot, ct 1l est cu-

rieux de constater que le motqui désigne la prune en Orient, désigne
la poire en Occident; ¢’est ce qui cst arrivé pour riliin, basilic en
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\ow) Asenbéah'. Genre d “ace s (P).
- - ~

I F u" Ben ‘arotich” (masc.). Appelé aussi J..L‘ ;_)\?

« souris des chevaux ».

..;‘_..<£'(|' Iktamakt* (masc.). S'appelle ladjar an-nasr
« pierre de vaulour » et Liadjar al-faly « pierre de talc »
parce qu’elle s’agile. J’ai entendu citer parmi ses propriélés
que lorsqu’elle est pendue au cou d’'une femme au moment
de 'accouchement, celic opération se [ail rapidement, avec
la permission de Dieu!

_)\:'4\ Andjabar ‘. Plante médicinale qui croit sur le bord

Orient, myrte en Occident. En réalité on ne dit pas Indjdss au Maghreb,
mais lindjds o=, et plus souvent lingdz (poire).

1. Nous n’avons pas pu identifier ces deux noms.

n. Gest la lhelelle, wg cy! dans Guigues, Najm ad-Dyn, vocab.

p- 3. |
3. Tale. Cf. Leclerc, p. 162 et Guigues, J. A., p. 526: « Hager

achfamach, picrre d’aigle, hajar al-thtamacht Xty Y _peo-. Porle

}

* . L 4 A . 3 .
oencre les noms de ._:_s\a.]l e hajar al-"ouqiib, plerre d’aigle, P>
J-..J'Jl hajar an-nasr, picrre de vautour. G'est un minerai de fer en

forme de géode, contenant un fragment libre & U'inléricur. » Clest la
mobilité de ce fragment libre qui fait dire 4 noire auteur « qu’elle
s'agite » ; le mot lalg voudrait dire « libre, liché en liberté » et non
lale. La propriété relative a I'accouchement est attribuée & ’hémaltite

par le Dr Raynaud, op cif., p. 126.
A. Chévrefeuille. « G'est le soullan er’r’aba 21\3\ O\labe Toi de la

broussaille. Sa [euille ressemble 4 celle du caroubier, sinon qu’elle
est plus petite. Son hois est rouge. Sa fleur cst rouge au dehors et

blanche en dedans », Leclerc, p. 3o.
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des rivieres ct des canaux, prés de I'eau; sa fleur est rouge

ct sa feuille est semblable & la feuille de 1égume, Juv Elle

esl acude of amaore an goif.

Q’)\:JJ\ El-‘Arilan' (masc.). G'est Vaflildn, Q')A:ﬂ.»:\.

ud.:f‘ Achi¢*® (masc.). C'est le mourdd, D\‘/—(E‘).

da )} Er-Remla’ (masc.). G'esl de Uencens (houndoar).

éﬂ‘ Asridj ' (masc.). G'est le zargodn Q}é)j\} ct on l'ap-

pelle aussi ach-Chilegoin.

92w Asfiofis® (masc.). C'est le zarqaloina.

\:& ‘)‘ Er-Rahba® (fém.). Elle s’appelle en langue ber-

(. Diychotis d’aprés Leclerc, p. 43, qui I'écrit (M )ng et ajoutc cn
nolte: « Ebn Beilhar dit que cette planic porte un nom africain, lequel
signific en langue berbere pied d’otseau et en langue égyptienne pied
de corbean. Le rapprochement entre le berbére et I'égypticn peut étre
invoqué a I'appui de la parenté probable du copte et du berbére. »

Dansla Scala Magna de M. Loret, p. 89, nous trouvons ! JLNl rendu
en copte par QHPIOAIAON.

2. Non identifié.
3. Non identific.
4. L’orthographe de ces trois mots diflére de celle du Kachef er-

Romouz, qui donnc C gl asrendj 9313 zdrqoiin et .:;)i;.f e séliqoiin.
C’est le minium d’apres Leclere, p. 41.

5. Psyllhum d’apreés Leclere p. 41 et 5g. "Abd ar-Razziq derit a la
fois zarqaloiina et bazargalotina.

. Nous verrons plus loin le tapis des rois :‘_]}LU L, identifié
avee la sabline rouge.

[M

AHRCEH. MAROC.
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bere ouryotin, (358!, I'herbe rouge; c’est le tapis des rois,

besdl el-mouloik.
;"J}L:.J Astotk' (fém.). C'est la lamia’a, dal.

~*) Amladj® (masc.). Unc des esptees de myrobolan

(al-hiladf), importée de I'Inde a l'origine.

A=l Aminta®. Ecorces qui poussent sur les chénes, les

noyers et les pins.

a1l El-Mounbeta (tédm.). G'est la leskra, \ﬂ, ct on

l'apl;elle aussi souak el-djemel.

}....i-"’ | El-Khchal® (masec.). G'est le dodm (palmier nain).

1. Nous n’avons lrouvé ces deux mots dans aucun auteur.

2. Emblic. « C’esl une esptce de myrobolan » dit le Kachef er-
Romoiiz. Le D* Leclerc donne une intéressante note sur le myrobolan,
p- 109 ct seq.

3. Non identifié.

4. Le Kachef er-Romouz ne parle pas de la teshra, mais il wdentilie
le choitk el-djemel (et non souak el-djemel) ct le choiile el-hemir avec le
bdadaouard qui est le chardon d’anc. Le DT Raynaud, p. 172, cite la
taskra (chardon), dont la racine est employée pour les suiles de
couches.

H. Ce mot n’a certainement rien de¢ commun avee JL‘L-;- Khechal

cité par Fourecau, p. 26, et par le Pays du Moulon, p. 1xvi, commeune

ltamariscinée, la Reaumuria vermiculala. On trouve le mot ‘_}.io- dans

certains dictionnaires arabes comme désignant le noyau de datte, ce
qui n’est pas encore conforme a notre lexte, puisque le palmier dodm
ne fournit pas de dalles.

Lec palmier dodim, dilférent du palmier nain dans certains pays, est
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O y Berta‘loan' (fém.). C'est 'arbre de Marie, Chad-
Jjaral Mariam.

identique a ce dernier, au Maghrch, un palmicr nain porte le nom

de doiima dasd (d’on Sidi Boli Dotima, dans [e R'arb, saint entouré
de grands palmiers doz’im). Le ussu qui enloure la racine s’appelle

Joummiir L& ; on lelisse aprés Pavoir mis dans I'cau et Lrailé comme

le berouag, c’cst-a-dire baltu énergiquement. Au milieu de ce Lissu,
dans la racine, se trouve un petit tubercule fibreux qu’on mange cru

et qui s'appelle aussi joummdr. Le fruit du dotin est le r'iiz 3¢, qui

s’¢leve en grappes comme la date. On le mange cru ouon le conserve
dans des pots avec du sel comme les olives. Cette marinade a pour
hut de faire disparaitre l'apreté du r'dz qui conserve son sucre ; au
hout de trois ou qualre jours on peut lc manger.

La corde appelée cheril ed-dodm sc [ait avec la feuille méme ; on la
coupe en deux dans le sens de la longucur, on place les bouts les uns
pris des autres et on les tourne en corde ; la feuille de dodm ainsi tra-

vaillée porte Ic nom d’"azef _aic. On dit cherit el-"azef ou gouffal el-

‘azef. Avanl dela travailler, on mel pendant deux ou trois jours la
leuille dans 'cau, dans une rivicre, cn plagant des pierres dessus,
pour 'empécher de suivre le courant. On s’en sert aussi, mélangée
au berouag pour faire le flij (lissus des tentes).

1. Nous ne trouvons dans le Kachef er-Romouz que le )lguf.z':_ Ben-
tiflotin (quinlefeuille) qui puisse étre rapproché de ce nom; encore
le D* Leclerc ignore de quelle cuphorbiacée veat parler 'auteur. Le
chadjarat Mariam est e nom de plusieurs plantes, notamment 1’ab-
sinthe, comme nous 'avons vu au début dece travail, puis leromarin
oflicinal (Guigues, J. A., p.go), puis la malricaire d’apres “Abd ar-
Razzaq qui dit (Leclere, p. 31); « on l'appelle a ez, arbre de Ma-

r

rie f‘)a 'Sf-_f.; », ce qui est inexact, I'arbre de Marie & Fos étanl bien

I’absinthe.
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#*.* Benefsedj' (masc.). Voir plus loin,

u’:’}uj Berchiouch ® (masc.). G'est la fouzbarat el-bir
(capillaire).

) _gb\: Bédaouard’ (masc.). G'est 1" agfodr, ) saac.

:L;\E «'ﬂ.m Bigla Yaméanya® (légume yéménite, fém.).

CG'est U'yarboidj, G

leos. o Bagla Hamga® (Iégume fade, fém.). Clest I

ridjla, et elle est connue aussi sous le nom d’‘arfal 6 et

1. Nous ne trouvons plus loin aucune indication relative a cette
plante. Peut-étre nolre auteur avait-il l'intention d'en parler 4 la
lettre m. Benefsedj, qui désigne la violette, se dit en effet benfesendj ot
benlesfendj en Algérie (cl. Leclere, p. 51), et menefsedj ou plus sou-
vent menafjij au Maroc septentrional.

3. Cest le berchimonchan OH\%s\% » A" “Abd ar-Razziq, qu'il appelle

aussi ) 8 j}{“ la coriandre de puits, ainsi appelée pour sa [ré-
quence aux puits et aux fontanes. » Leclere, p. b2, cf. aussi Guigues,

J. A, p. 497, Q\i}\:uj. Le Dr Raynaud, p. 168, cite le Kasbour el

bir comme la capillaire. M. Joly me signale en Algérie le Kozber el-

bhir al) Jaj{ :adianthum capillus veneris, synonyme : nouar clmeqilfa.

3. C'est le chardon d’ane, choik el-hemir, d’aprés Leclerc, p. 7o
(acanthi leuqué de Dioscorides) et d’aprés Guigues, J. A., p. 494,
(Spina alba).

4. Blette, appelée aussi baglat al-‘urabya, s Jn” du, Jarboiiz 3y v,

fiarmotil JJ... - baltlhes U.L_.L , d’aprts Leclerc, p. 62. Jarboiiz est le
yarboiidj de notre texte.

5. LePourpier, qu’*Abd ar-Razzdq appelle ridjla Jo-3, baglat al-mon-
barika 3.(_;\.11 Az, farfah 2 bordogala W85y ¢f. Leclerc, p. 6o.
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Q}laé_)_}; Bazargatoan ' (masc.). G'est connu (Voy. Zar-

atotina).

%J}f: Zi,\m Baqgla Yehoudya® (légume juil, fém.). C’est
la melodkhya, 3.39-_5»\,4

QL.‘.' Bohman® (masc.). G'est la bezma, 4ay, rouge et il

y cn a aussl de la blanche.

4‘:}{ >}‘)\£ Barotdendjouya® (masc.). Gest le pain de

{ouroundj (citron) et on l'appelle al-badroiidj, 72 _;.L.JL
“.) Boussad® (masc.). C'est le corail (mourdjdn).

i. Le psyllium, comme nous I'avons vu précédemment.
a. ‘Abd ar-Razzaq dit : « C'est la mouloukhin L=-4la, on 1'appelle

aussi quersa’na &ss ot lhoubaza Sl » et le DF Leclerc ajoute

en note: « La mouloukhia est la coréte (cucurbitacée)... Quersa’na
est probablement une erreur pour quernina. »

Plusieurs plantes porlent donc le nom de légume juif. Au Maroc,
ce nom parail s’appliquer a la moulotikhia, pelit cucurbilacé analogue
a la courgelte, qui est la nourrilure préférée des juils.

3. Daprés Sprengel, la rouge serail la sauge hématide, la blanche,
la centaurée behen (Nole du D* Leclere, p. 56), cf. Guigues, J. A.,
p- d41.

4. Gitronclle, badarendjouia & g2 33k, ou habeq etlouroundjan
._,s\ar.: ! L d’aprés Leclere, p. 32. Le mol khob: (pain) de notre
texte n’est sans doule qu'une faute de copiste pour 4. (bastlic). Le
mol o 3 s)ab est traduit par Leclerc par basilic, ce qui expliquerait sa

présence ici.
2. Cf. Leclere, p. 57.



22 ARCHIVES MAROGAINIS

Jﬁ-—l;;{ Baidotuq (masc.). Glesl la vésine du noyer.
g Botioir' (masc.). Glest le moucallily al-andhar.
Js\» Bigel® (masc.). G'est la [eve (foul).

é. Bendj® (masc.). Cest le sekrdu, U\JQ

“a» Baichar® (masc.). Gesl ce qu'on appelle cherent,

P ]

S J....,, les bédouins du peuple et les berbéeres 'appellent

Ajantar, Jl:;?-\ .

A2 Bagla’® (fém.). Appellation populaire ldfifrd, | Ja.g\:.
,-//"___ .
" 1. Bouillon blanc. b},o): Bodcira, J\,)_:,a- djazandsy, )LL{:\“ Cl.a._e,

d’apres Leclere, p. 81.
2. Cf* Leelere, p. 66 (Mol biquila: c’est la feve.) Le D* Leclerc dit

cue le mot foiil est seul vulgaire. Dans le nord-marocain, il est méme
méprisant et on lui préfere le mot berbire ihaoun, On trouve, dans
les champs de blé et d'orge, une espece de pelile feve sauvage qui ne
s’éléve pas beaucoup au-dessus de terre et s'élale comme les plantes
grimpanles ; la [tve ressemble & un petit pois noir, on la mange
crue.

Cetlc feve est connue dans le R’arb sous le nom de foil bdb Rebby
(feve de la porte de mon maitre).

3. Jusquiame. Boundj, )l ﬂ.u sthrdn ou graine da Boi Nerd-

jadf .,__5):—)? ¢ d'apres le Kachef er-Romou:. Leclere, p. 54. Clest le
famcux bang soporifique, bang indien, bang crélots. Sikrdn est aussi

le nom de 'opram.
&. Non identifié.

5, Leclere, p. 60-63, donne onze espices de o, dont pas uncscule
nc s’appelle Lififrd en berbere.
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Q_zj_,: Bol Zyoun' (masc.). Testicule de grand renard

vivant et mort, en langue populaire.

:,<.'L?f Betjensekt® (masc.). C’esl la graine de riein,
et en berbére ankiry, (& ng\.

Oj\i\"""J!z{ Batrasiiloin® (masc.). C’est la graine de
céler1 de montagne, Krdifis el-djelel.

Sy JJL Balbours * (masc.). G’est le beroudg (asphodéle).

1. Orchis, bouzidan Olu ) p dans Leclere, p. 57, qui dit: « L'cs-
pece mogrebine est le testicule de Renard. »

2. Nous avons vu le ricin &  précédemment. Le nom orthogra-

phié :,ﬂ..i:;:a parait étre :,i(.;..; Janjankicht ou banjankoucht,
gallelier (anaphrodisiaquc) dans Guigues, J. A., p. 174.

3. Persil, d’aprés Leclere, p. 78 : « L_;J.J L»‘JE{ Bathrasalioun : c’est
la graine de m’adnous w_,:.\.ll by, la graine de persil de montagne

éo- ‘_,,.sf : on dit que c’est le m’adnous lui-méme. On dit ausst

fathrasalion avec un fa. » Le traducteur dit en note que le karafs
est le persil et que ma’dnous transformé en maqdounes et baqdounes,
appliqué au persil, a été reporté au cerfeuil.

Au Maroc septentrional, le cerfeuil n’existe pas et le persil se dit
ma‘dnotis ; toulefois on connait le nom de krafes appliqué au persil
dans certaines régions. Le krafes djebely est plus petit ; les Juifsseuls
le mangent. 11 existe chez les Beni Malek ‘Aroua un douar de gens
appelés Krafsa (au sing. Krafes, non d’homme). A Tanger, c'est le
celeri qu’on appelle krafes; dans le Rarb, le céleri se dit harfds

s

h. On appelle bibloiiz 3eus, au Maroc, la tige de I'asphodéle (be-

roudq), dont on se sert pour faire les cloisons des khaima, et, seche,
pour faire du feu.
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8>y Berda' (f&¢m.). Cest la libodd, .'{93\';.

‘\..'.s_):\ Abrina® (lém.). Gest le bdimout, ;'.:_,C\:, ecn ber-
bore.

é\, Baindj " (masc.). Gonnu: ses variétés sonl au nombre

de trois: rouge, jaune ct blanche.
L}L Bellott®(masc.). A I'és on 'appelle sindydn, Q\_{.\L«».

é\"‘") Besbaidj® (masc.). S'appelle en herbére tisloun,

i. Non idenlifié, peut étre (&5 5 papyrus!

2. Non 1identifié.
3. 1l y a 1, trts probablement, une faute de copiste, qui a ajouté
un point diacritique au sccond be pour en faire un ia. Ce serait

alors Cf b bdboiinedj, camomille, au sujet de laquelle ‘Abd ar-Raz-

zaq dit: « Je ne connais que la blanche; quant a la rouge et a la
jaune, je ne les connais pas. » Leclere, p. 5t. Dans le Nord-Maro-
cain, c'est justement la blanche qui n’est pas connue ct on appelle
babounej la marguerite jaune ct rose, a laquelle on attribue de nom-
breuses propriétés médicinales.

h. Gf. Leclere, p. 72, L]L ballouth, chéne : c'est le scndyan.QL.LLu.

Nous n’avons pas enlendu prononcer cc nom de sindydn au Maroc;
le chéne se dit géndéralement ferndna, le bellodl étant le gland ; on dit
aussi chnjar de bellodi, arbre a4 gland. Il y a aussi le ferchy, chéne-

licge, etlechak E1%, branche adventive du chéne, dont on lait des pou-

irelles pour les habitations.
9. Fougtre polypode. « Gest ainsi qu’il est connu chiez nous, dit

"Abd ar-Razziq. Dans le Maghreb on Dappelle achiouan Ol }'.:i.l »

Leclerc, p. 78. On lit dans 1bn Beithar techtioudn ) 4253 el on dil
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Q}Lﬁ. Racie noire a Pextérieur el a Uintéricur garnie de

duvet, de forme 1dentique au ver a soie ; croit principale-
menl dans les licux humides, a proximilé de Icau.

£ ) 9% Bakhour Maryam'(masc.). C'est le louserr’in!

inJL:L Balrigd® (masc.). Le 7qasfoudn, Q\_,L.'s: c’est

CONIME.

4 }-\l\ Ll Besit el-moulotuk ® (Tapis des rois). Plante
munce, donl la lige s’élend sur la terre lorsquon 'a coupée,
et la vésine s’en échappe; ses feuilles ressemblent aux
{euilles de lentilles.

Lﬂ)jf Bourma* (masc.). G'est lc nitrotn, QjJLL?.

vulgairement aujourd’hui chéidnal. Le Pays du Moulon, p. Lxxv, donne

_anae maas comme synonyme de besbaid.

1. Le bakhodr maryam serail le cyclamen d’apres Leclere, p. 67 et
Quigucs, J. A., p. 499, différent de la sarr’ina ou tdserr’int, qui serait
le bakhodr el-berber, parfum des berbéres, d’apres Leclerc, p. 68 el
Raynaud, p. 152. Nous verrons plus loin (aux ‘achehdbin de Fes)
Femploi qu’en font les Marocains du Nord.

2. Non identifié.

3. C'est la sabline rouge (arenaria rubia) d’apres Ie Pays du Moulon,

p- xvi, qui donne comme synonymes J‘T"'Ll d )( kerad el-hadjel
el lj.,.L-l dts (p. rxum).

4. Faule de copisle pour _iyg bouraq (sonde) cf. Leclere, p. 5g.
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5 9> Djoudz’ (fém.). Clest la saqydrya, & )Laﬂ; elle sc
nomme aussi djeizer, ) y>. ou, cn langue populare, helds

u—ub Il y en a une espice sauvage (berry) el unc espeee

cultivée (boustdny).

Otls. Djoulnan®. Le grenadier mile ; appellation popu-
laare roummdn.

1. Carolte, d\i...s )y~ Djazar bouslany 4593 zaroudya, o Fihiz,
d’apres Leclere, p. 84, & 23 djazar berry, carotte sauvage, p. 185.
&y s Sennairya d’apriés Pays du Moulon, p. cut (c’est nolre & s,
avec une erreur de point diacritique). En Tunisie, sefennairia 4 y L
el asfandrya &)Cawl (renscignement de M. A. Joly). Au Maroc, on

dit surtout ys- lhizzon, mais on connait aussi sferya, djazar, sfraouya,

et, a Marrakech, Ben Nebbo. Belas est inconnu, mais 1l existe unec
plante aquatique dont la [cuille est identique a la feuille de carotte
et qui s'appelle belr (lerlar d s et semr’dnya h Marrikech); clle
a des propriélés tinctoriales employées par les teinturiers. Quant au

mot 3} 4> nous ne 'avons tronvé nulle part.

2. 3\ djoullandr, fleur de grenadier, d'aprés Leclerc, p. 86. Au

Maroc septentrional on dit joullir yM> pour la fleur de grenadier, ct

le ot jellinar est réservé a la capucine. quon appelle encore jenndr,
louayy cl haloiim.
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) 9> Djoures' (masc.). On l'appelle anil ‘_L;J\ en langue

populaire. On en trouve & Tafsout ;.:.}....9\:

\:?- Djena” (masc.). Sappelle asdsnou, \J,.‘.....L.«\.

\}:3-‘,?- Djotijoua” (masc.). G'est la noix muscade, &) ¢

k]l

. ]

g_.a:lzm El-Latif' (1nasc.). G'est le reled; (sic) el elle n'esl

aulre que la nowx saharienne.

JJ'L: Js> Djotiz Matel” (masc.). C’est la noix sopori-

fique associée (?).

i. Millet, u...)}\% djdgouars. Cf. Leclerc, p. ga.

2. Nous n'avons trouveé cec nom dans aucun aufcur, mais il existe
au Maroc un arbre appelé sdsnoi ou bakhannoi qui parait ttre l'ar-
bousier, d’aprés la description qu’on nous en a faile: on mange son
[ruit rouge et peu sucré; mangé en quantité a jeun, il grise.

3. Sans doute une faute de copiste pour |y de> djaouz boi, noix
muscade, appelée djouzat al-lib au Maroc. Gf. Raynaud, p. 165 ct
Leclere, p. 8a2. '

4. Le mot reladj é) est sans doule le méme que C_; ‘Abd ar-

Razzdq dit que la djaouz ez-zendj C,)l 3y~ (elhiopica) est la 334>

ﬁj__,.."iﬂ, la E.E:a)] 834> d’Alger, la %_,IJ,:_,.JI 3)4> noix du Sahara, au
Maroc. Leclerc, p. g1. Ge n'est pas lout d fait exacl en ce qui con-
cerne la f_L,...Jl 234>-, connue au Maroc, ou elle est plus grande que la
noix muscade, landis que la salirdouva est beaucoup plus petite. Le
D™ Raynaud, p. 166, appelle cette derniere « graine de paradis ».

d. @l (". La JS'L. 34>~ jaou: mdsilest le fruit du Datura Metel,

vomitil et narcotique, d’aprés Guigues, J. A, p. 941,
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5 o> Hamra' (fém.). (Voir) & ce mot: parmi ses varié-

és se trouve la fhezdma, 4l -

% )L,ﬂ..b- Djoundebazemy  ({ém.). Importiée; racines de
couleur tirant A la fois sur le jaune ct le rouge.

e s Sterekhey * Animal dans la mer.

«’ )J:- Djelboub *. C’est ortic mousse (heriq el-moulsd).
I’appellation populaire est lisdn el-hourr, JL\ Ol 3 sa

feuille est comme celle du laurier-rose, 3_\23; elle se tient @

la surface de I'eau.
G\.nﬁ- Djouzmairedj’ (fém.). C'est le lakaotit, O ﬁ

o
_)Lg- Djoummar® (fém.). G'est le cocur du palmier.

1. La lkhezdma cst connmace dans le nord-marocain et se vend chez

les ‘achehdbin; c’esl sans doute la méme plante gue le al 7 Khezam

du Pays du Moulon, p. vxvin (salicornia herbacea). Nous n’avons trouve
la hamra dans avcun auleur ; an Maroc, on appelle ainsi le felfel (pi-
men! ronge).

2. Peut-élre le suwdy Lo djoundonbadastar (castorewn) de Leclerc,
p.- 85.

3. Non identihé.

4. Halabotib dans Leclere, p. 163, qu'il traduit par « mereuriale ».

L’ortic mousse, u..Lo\ » - ou LA o JL\, a ¢l¢ cilée précédemment.
Cf. auss1 Leclerc, p. 163.
5. Graine de tamaris (lakaout). Gf. Guigues, Nedjm ed-Dyn, p. 6.
6. Nous avons parlé précédemment du djoummdr, ceeur de dotim.
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9> Djoticher'. Cest un simdr’ CLW quon imporle
d'Orient.

L;U\ 4..:.. Houbbat el-ballott® (ém.). C'est I'écorce

mince entre le coeur ot U'dcorce.

Js% Djadjotr (masc.). C'est la graine du pin, daprés

certains commentaires.

‘_é.:.aj\b Dir Ciny’ (fém.). C’est la gorfu r'lidha (grosse

cannelle).

Oladas yl3 Dar Chicha 'an’ (fém.). G'est le midouil, J FRw

La lecture )\?- djoumdz de Leclere, p. 87, est [ausse, comme le soup-
conne le traducteur.

r. 4&2}\%, djaouchir, opoponax, d’aprés Leclere, p. 86. On appelle

simdr’, au Maroc, une gomme qui s'écoule de certaines plantes et
dont on se sert pour guérir les piqires d’abeilles; les propriétaires
de ruches en ont toujours sur cux.

2. Clest I'arille du gland ,L»JUI de~ et non 4. Cl. Leclere, p. 92

et Guigues, J. A., p. baa.
3. Cinnamone. CI. Leclerc, p. 97 : « on lui donne aussi le nom de
cannelle grossicre. » Cl. Raynaud, p. 167 (Karfa).

4. Aspalathe. Cf. Leclere, p. g9 : « C'estle kandoiil J ;4{ et chez

les habitants de I'Irak le grenadier sauvage. » Le D* Leclere dit en
note: « Ce mot (gandoul) est celui que porie en Algérie le gendt épi-



30 ARGHIVES MAROGAINES

| 9895 Dougon' (fém.). C'est la carolle sauvage. (5 » 3.

)12)2 Derdar? (mase.). On l'appelle chadjaral el-bag

(arbre aux punaises): 1] est connu,

wt
\.:D Doubba® (fém.). C’est la courge (qra’); on Tappelle
anusst el-yaqgfin, ‘_;&Lza.ﬂ

neux. » M. E. Doutté en a rencontré aux environs de Salli; 1l Pap-
pelle calycolome spinosa. Cf. Marrakech, p. 184. Nous n’avons rencon-
tré personne ¢ui connaisse cc mot dans le Nord. Midoil est
probablement une faute de copiste pour kandoil.

1. La graine de carotle sauvage, d'aprés Leclere, p. g9.

2. Orme, {réne. Gf. Leclere, p. 1o1: « Les habitants de I'lrak lui

donnent le nom d’arbre aux moucherons l_',:n > Jmﬁ Son fruit ost

connu sous le nom de langue d’oiscan _;lgl,a.“ O, ». Le derddr est

le fréne, au Maroc ; son {ruit est bien le lisdn el-‘acdfir (lessan ellir,
langue d’oiscau, dans Raynaud, p. 168). On nous a aflirmé, a T'es,
que le chadjaratl al-baq ¢tait un arbre différenl. Disons & ce propos

que %y bag, au Maroc, n'esl pas un moucheron, mais une punaise.
3. Gf. Leclere, p. 102: « Dans le Maghreb on Iui donne Ie nom

de courge de Sala (oM. f_)’ D’autres lui donnent le nom d’iaqthin

rs L
. D

On distingue, dans le nord-marocain, huit esptees de courges
(gra®, doubbi étant inconnu):

1° Qra® Sliouy (courge de Sald) appelée aussi yaqlin

2° Qra® el-harcha (a feuille rude et poilue) la premitre mare dans
Vannce :

3° Qra® el-hamra (rouge) la deuxiéme muire dans I'anndée ;

h° Qra” boii-jedrotim (boulonneuse, a bubons — jedroiim) ;

5° Qra® el-bezzdm, qui reste verte en séchant ;

6° Qra® sougydn, courge qu'on nc mange pas, mais dont on lait des
courdes ; calebasse ;

7° Qra* berrddya, calchasse en forme de berrdda (amphore);

8 Qra" boii glob, ou tokhrifin, courgelle comestible.

L~
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4> Doulb' (mase.). C'est le dem el-aklouain (sang des

o fréves); on désigne son arbre sous le nom de chia, L&) ;

d’autres disent que ce nom est donné A sa résine, d’autres,
a son jus *. L’appellation populawre des habitants du Maghreb

est ech-cludn, UL....J\ On le trouve dans les réscervoirs

(ahoudd).

93> Douroundj”. Branche de bois médicinal, cendrée 3
I'extérieur, blanche i I'intérieur ; se trouve seulement im-
portée d’Orient.

o

J.; (> Dehn Hall* (masc.). On le mélange au henné ;

c¢’est I'huile de sésame, samsam, c’cst-a-dire du djouldjou-
ldn (sésame).

u:’.’.é-a Dakhch ®* (masc.). On lappelle en berbére

’ - H
adr ameg u.a.no.)‘ ; ¢ cst connu.

1. Doulb est le plalane, d’aprés Leclerc, p. 100. On lappelic
delem”au Maroc. Il est dillérent du chidn, ou dem el-akhouain, ou

aida C..hl, qui est le sang~dragon (dem etisabdn). CI. Leclere, p. 4y
ct 108 ; Guigues, J. A., p. b14.

[ 1]

2. Mot & mot : & sa presse, 2 ac.
3. Doronig, cf. Leclerc, p. 105 ; Guigues, J. A., p. 533.

4. L’hule de sésame J.-.:— .y®> est mentionnde par Guigues, Nedjm

ed-Dyn, p. 10. Djouldjoulin est le nom du sésame, au Maghreb ; cf.
Leclere, p. g7 et Raynaud, p. 167. 1l n’y a pas d’hutle de sésame, au
Maroc. Le sésame ne scrt qu’a conlectionner des patisseries analogues
anx pains d'anis. Pilé et mélangé avecde 'eeuf cru, il guérit Iesmaux
d'cstomac.

9. Nous n’avens pu identifier ces deux noms.
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&3 Dend’ ([¢m.). Glest la fiabbal melile (graine de ror)
connuc : clle domne des forces, mais il ne [aul pas la boire
pure: on doit la corviger avee Ualdilad), celte derniére en
proporiion plus grande que la dend.

O }.\b Hiliaotn* (masc.). G'est le selifodim, ( )<~

\3-\1& Hindabi ®. lin langue populaire belfif, _,9\.43

" 2 »

)\U«b Heberbar® (masc.). On dit que ¢’est la grane de

pavot noir.

1. Crolon tiglium (eupliorbiacée purgative) d'aprés Guigucs, J. A.,

p- 514. Daoud al-Antaky dit aussi qu'on 'appelle -_‘J)U.\ E::.»-, eXPres-

ston qut désigne uniquement la cerise, au Maroc.

2. Asperge, C,:J:Lh ou Osle ou ¢ ﬂﬂ d’apres Leclere, p. 113.

Au Maroc, on dit heiloiin ct sekoiim ; celle asperge n’esk pas culti-
vée, elle croit & 1'état sauvage dans les terrains sablonneux: elle est
irés mince, verle et fort amere. Les Marocains ne la mangent pas,
mais en font une tisane diurélique cn la mélangeanl: avee la {leur de
lirafes appelée gonifa. On vend cette asperge sur le marché de Tanger,
ou les Européens la consomment.

3. Chicorée. Cf. Leclerc, p. 112 (tilfaf, 5\d3); Hanoteau ct Le-

lourneux, I, p. 171 (sonchus {enerrimus : ces sonchus qui sont mangés
crus par les Kabyles portent les noms de timerzonga, ot de tifaf,

lifaft.)

4. Mot inconnu au Maroc.
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éu’ Haliladj' (masc.). C'est 'agde chauve, uaL.Y\

u_g_‘...‘\, jaune, noir ct rouge kahouly (de Kaboul).
55 » Harnoua®. Balblila, 1JL.
} [l )
> ¢l Houdhoad °. Oiseau connu.
C} Ouadj ‘. Racine de lys jaunc.
@3 Ouada’“. (Cest connu.

‘_j 9% Ooul’ (masc.). G'est en langue populaire la radd at
el-bagar (allaitement de hoeuf) ; d’autres disent aussi el-kisra,

1. Myrobolan, donl il y a cinq espéces d’aprés Leclerc, p. 109

I"amled; éJ, le baliled] CU.\ les ihliledj jaune, noir et de Kaboul...
2. Fruit d’agalloche, d’aprés Guigues, J. A., p. 208. Le kachef er-

Romoiiz dit : « Cest la felifla E,Lg.,l? » : 1k faut rapprocher ce dernier mot

de notre ZL.UL CIl. Leclerc, p. 114.

3. G’est la huppe, qu'on appelle au Maroc bel-hedhoiid. Nous au-
rons occasion de revenir dans une autre étude sur cet oiseau & malé-
{ices.

4. Acore (acorus calamus) d’aprés Leclerc, p. 115, et Guigues,
J. A., p. 8.

2. Coquillage, en général. Gf. Leclere, p. 116.

6. L'indigotier (chadjarat an-nil) n’existe pas au Maroc septentrio-
nal; mais on appelle reda‘ l-bagar un gros lézard, court et large, qui
suce le lait des vaches. Lorsque ce lézard s’est ainsi nourri, le lait de
la vachereste rouge et empoisonné, dit-on, pendant cing ou six jours,
au bout desquels on peut traire de nouveau I'animal.

ARCH, MAROQC. 3
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Sf‘xg\, pour désigner l'espéce cultivée ; son vrai nom est
chadjarat an-nil (indigotier).

)9 Ouarch' (masc.). C’est une autre chose qu’on dit
importée du Yémen, semblable comme coulcur au safran:
ce mot s'emploie aussi pour désigner la pierre qu'on trouve
dans le fiel de boeuf (7).

QL’.D )9 Ouarachan’. Oiseau que le peuple appelle azldt,
L3

o9 Ouchchaq’ (masc.). C'est la résine de férule (kelkh),
eton I'appelle feskh, iﬁ

19 Ouber (masc.). C’est connu (poil, en général).

)29 Ouard ' (masc.) (Voir & son chapitre) ; jaune, rouge

et blanche.

i. Peut-étre w33 ouaras, memecylon, grandc espéce de curcuma

J f Cf. Leclere, p. 118. Le D' Leclerc ajoute en note: « Suivant

Avicenne, c’est une subslance rouge qui ressemble 4 du safran pilé.
Niebuhr dit que I'ouaras est une plante qui teint en jaune et dont il
s'exporte en grande quantité de Moka dans POman... »

a. Palombe, d’apris Leclere, p. 119. Au Maroc, ouarachdn et azid!
sont deux oiscaux différents; le sccond est bien la palombe, mais le
premier est le faucon, appelé aussi leir el-horr (oiseau libre).

3. Gomme ammoniacue, d’aprés Leclere, p. 23. Le mot ouchchag
n'est guére connu au Maroc, mais la gomme ammomiacue, vendue o
I"*atldrin pour faire des incanlations et guérir de Pophtalmie, est ap-
pelée fesoukh (fassok dans Raynaud, p. 16g).

h. Rose, en général.
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DLE)_) Zouba'ad'. Racine de planles qui ressemblent
4

au sou'dd, |dea (souchet odorant M), plus grosses et avec

motns (Codeur que cetie planfe: sa couleur est enire le jau-

nilre (8)9a) el le blanc.
Ail9) Zouaned®. Le bezerledy, é_}

4...3\5 ls 9) Zoufa idbsa’ (fém.). Herbe dont les tiges

s’étendent 4 la surface du sol et dont les feuilles sont sem-
blables au thym (za'ler); trés mince, d'odeur agréable,
amcre au golil. Il existec une esptce sauvage et une espece
cullivée (djebely ct bousidny): elle cst connue chez ceux qui
praliquent I'industrie des parfums.

A.La_) \933 Zoufs ratba' (fém.). C'est la laine en suint
(A3 94).

1. Faute de copiste pour s\ 3y zarounbid, zerumbet, cl. Leclerc,
p. 124.

2. Sans doute X3!y} zardonand, aristoloche, d’aprésLeclerce, p. 119g:
. . & - 'avhyr
« (G'est le bourouchloum (Jg,.j_, le bourousiam r\..»_):‘. I'arbre de

Rouslem r'-:.a_) 3):?':. On vend chez les “atlidrin marocains du bois de

berreztem, importé d’Orient.

3. Hysope séche, d’apres Leclere, p. 122 cf. aussi Guigues, J. A,
p. 11, sur l'origine du mot zotifa.

4. Qesype (zoufa humide) d’apris Leclere, p. 122 (le suint se dit

] . ® 1?7 e
vulgairement oud’al &k
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M) Zendjebel' (masc.). On I'appelle dans le peuple

skendjbir, \.

\) Zadj*(masc. ). Ses variétés sont nombreuses : blanche,

c¢'est le galgadis, jaune, c¢’est le gattdr, vert, c'est le gul'alil,
rouge, c’est le ceder: le meilleur est le vert égyptien,
ensuite le blanc.

[ ]

¥ y) Zernikh®, (Se trouve dans des) mines; il y en a du

blanc et du jaune.

Ol 2e) Za'faran® (masc.). Le meilleur est doué d’une

i. Gingembre. Cf. Leclerc, p. 120, et Raynaud, p. 167. Le gin-
gembre est importé au Maroc. Les lemmes en boivent pour hater les
menstrues ; on {ait boire un bouillon de poule au gingembre i la
nouvelle accouchée pour la réchauffer.

a. Vitriol, d’aprés Leclerc, p. 124 (colcothar, caleadis et caleand).
Guigues, J. A., p. 93 : « On sait qu'on désigne ainst les sullates de
fer, de zinc, de cuivre, qu'on distingue par les couleurs vert, blanc,
bleu. »

3. Arsenic. On en trouve chez les ‘alldrin qui l'appellent rahadj
lorsqu’il est jaune, et chlimdn lorsqu’il est blanc. Le zermikh est unc
pate dont se servent les femmes pour s’épiler, et qui est laite de savon
indigéne, de chaux el de zernikh (matitre analogue au rahadj parait-—
il, quoique différente). 1l existe & Moulay Boii Selhim un arbuste épa-
neux appelé zernikh; on enextrait la racine et on l'envoiea Kés, pour
les teinturiers probablement.

4. Safran. Cf. Leclerc, p. 121, et Raynaud, p. 167 (zafrana).

Dans le nord-marocain, on connait Lrois sories de safran, le rodmy
venu d’Europe, le beldy, venu du Sahara, o il se récolte la nuit, et
le faux salran, vendu & 1 °aitirin sous le nom de za ‘faran, comme
les autres. Le prix du safran étant fort élevé, on vend & bas prix ce
faux salran fabriqué comme suit : on fait cuire a la vapeur des mor-
ceaux de poitrine de tout jeune pigeon; on les triture ensuite pour
les désagréger en filaments qu’on fait sécher au soletl; on roule ces
filaments secs avec du vrai safran mouillé, afin que les filaments pren-
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odeur forte, recouvert de poils épais, d'un rouge vif; ¢’est
la variété cultivée chez nous 4 Marrikech: la variété la
plus purc de race est celle importée dn Soiis et appelée

zedoiily, J)D}“.

Y Jc) Za rour' (masc.). S’appelle en langue populaire

beldlh el-mezdih, dJL\ C?L
JLEN\ “:‘:’.) Zeit el-ounfiq® (fém.). G'est I'huile d’olive.

adall =03 Zeit el-Falestin® (fém.). Cest 'huile
d'olive verte, qu'on ne laisse pas arriver 4 maturité.

J\ 9 Zoual® (mase.). Cest ce qui pousse avec les céréales.

nent la couleur et 'odeur du safran, puis on enléve ce dernier, fai-
sant sécher les filaments 3 'ombre. On les humecte ensuite avec un
peu d’huile pour leur donner 'aspect huileux du safran.

1. Azerole, d’aprés Guigues, J. A., p. 93, et Leclerc, p. 129, qui
dit : « Par za'rour on entend le fruit de P'aubépine, de I'azerolier et
du néflier. » Au Maroc, za'roir est 'aubépine.

3. D’apres le D" Leclerc, (3lal dériverait du mot omphacium quidé-
signait la méme espéce d'huile d’olives vertes chez les anciens.

3. Cf. Leclerc, p. 129.

4. L’ivraie, d’aprés Leclere, p, 130 et la majorité des auteurs, qui
ont traduit ainsi le mot zoudn, parce que cette plante pousse, comme
'ivraie, entre les épis de blé. Mais, au Maroc du moins, zoudn est
I'alpiste et non 'ivraie. On dit zoudl ct zoudn ; le premier de ces deux
noms est particulier an dialecte des Juils; les gens et la campagne
(dans le R’arb) 'appellent Kezbdta. L’alpiste ne sert, au Maroc, qu’a
nourrir les oiseaux ; mais on Uexporie en Europe ot on I'emploie &
faire une sorte d’amidon qu'on élend sur les cotonnades; c'est cette
exportation (uilui a donné de la valeur: on le vend jusqua 2 dou-
ros e moudd.
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) Zebib' (masc.). Le meilleur est le grand salé,

> ) Zoumourroud® (mase.). Plcrre qu'on Lrouve dans

les mines d'or et d’argent; anlidole pour tous les poisons
bus et répandus.

._,}&{J\ J‘J) Zendjebil el-kilab®(masc.). Gestle felfel

e

roumy (poivre romain), cultivé dans les maisons.

\E

« g2 Inbotib " (masc.). Genre de mimosa C , on Lap-
pelle en berbere fizell, J_;u : les Arabes Pappellent caroube

dc chévre,‘}al\ 9 .

4

‘J\M\J Yasmin *. Sa gramce cst appeléc en berbere

azenzoud, 1313}, en languc arabe « le feu froid ».

t. Raisin sec cn géndral; sar le zebib cl-djebel (staphysaigre), cf.
Leclere, p. 131.

2. Emeraude. Elle est ciployée, au Maroc, comme préventif conlre
les piqiires de serpents el des béles venimeuses, contre 'apoplexic et
Uophtalmie. GI. Raynaud, op, cil., p. 120.

3. Gingembre des chiens ; ¢'est e poivre d'cau. Cf. Leclere, p. 131.
Au Maroc, on ne connait que felfel roimy et ibzar (synonymes).

h. Yamboul, :-‘y-;{ , d'aprés le Kachef er-Romouz, Leclerc, p. 178:
« Cest le caroubier de cheévres ju.“ .,_;))5-, le caroulner naba-

r - r . B " ot
théen sz..lH 9 > les Kabyles lui donnent le nom de tnzilf ;‘,Lj. »

Nons n'avons pas rencontré a2 nt :J}:: ann Maroc, mais Kharoub
& * i *

el-ma’z esl connu el désigne le caroubier ordinairve appelé Slar'oua

> Jc-M...; en herbere.

5. Jasmin ; cl. Leclere, p. 138; Foureau, p. 23 el Pays da Moulon,
p- vi, appellent en berbére agourmi, gourmi et boulilu. On peut rap-
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C?;\.s Yabrouh ' (mase.). G'esl la mandragore sauvage,

(5. ):J\ C\gl}\, et elle s’appelle en berbtre tdrydl, J\.’. >0 on

dit que sa racine ressemble & une figure humaine.
49 Yedfa® (masc.). Gest le fLabodry, (6) se-.

OL?‘.' 21 Yarbaten® ([ém.). Gest ce que les Arabes appellent

el-lleilh, ég .

¥
* %

-
> _}/Kerkour ‘(masec.). G'est Partichaut cultivé, ‘__a.fu o~

procher d'azenzond le nom berbére 5!J| zanzou, donné par Leclere,
p- 179, au jasmin sauvage (Yasmoin). Au Maroc, ou le jasmin est
employé & la fubricalion des parfums, on cn connait trois variétés:
hamra, bertda el cefra. Il atteint sonvent la taille d’un véritablc arbre
grimpant.

1. Gf. Leclerc, p. 180 et Guigues, J. A., p. 339 : « Le [ruit porte
le nom de louffdh C\J. La racine de mandragore, bilurquée, a une
vague ressemblance avec la partie inféricure du corps humain, d'oti le
nom d’anthropomorphe u’elle portait. »

2. Peut-étre (& )\:.a- lioubara, outardc.

3. Nous lrouvons -)J‘L?-J;. yarbaloir dans Guigues, J. A., p. 932,
qui l'identifie avec le peacedanum officinale ; mais 1l n'y esl pas ques-
tion du kieikh. Ce mot désigne, au Maroc, une plante a moelle comme
le sureau, qui pousse droit et dont on sc sert pour faire des toitures,
et aussi comme amadou. D’apeés M. Joly, il cxiste en Algérie une
ombellifére appelée felliliha.

4. D’apriés Leelere, p. 190, J{{karkar est la gomme d’artichaut.
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_;.\:.{Koundour' (masc.). G'esl U'encens (lonbdn); le

meilleur est le méle, blanc, en forme de perle; 1l est parti-
culier aux régions de I'Inde et de la Syrie.

oS Kitna® ({ém.). G'est la felldcha, uh’s, chez les
Arabes.

O _}L:.-J ; Kem Yebtoun’ (masc.). Le sens de celte expres-
sion est canbodr (pour canouber) el-ard, pin de la terre.

{KKékendj " (mase.). Cest le lemoit, | goll.

Ce mol est inconnu de nos informalcurs marocains, mais il existe
une gomme, appelé ‘alk ed-dad, venanl d’'un artichaut spécial non

comestiible appelé sla ddd ; cette gomme, qui se vend chez les ‘ach-

chdbin, est un poison ; on I'emploie pour fabriquer de I'encre et de la
glu.

1. D’apres le Kachef er-Romouz, koundour, loubdn, djdouy et hagdl-
bin seraient synonymes et désigneraient I'encens. Cf. Leclerc, p. 184.
Au Maroc, koundour n'cst pas employé, djdouy est le benjoin, hagdl-
bdn est 'encens ; quant au loubdn, on n’en Lrouve pas: c'est considéré
comme quelque chose d’extrémement précieux et rare. Le bbb qui
croil en avoir le brale et met une feullle de papier au-dessus de la
fumée, car la [umée du loubdn est si subtile qu’elle doit traverser le

papier.
a. Peut-ttre i2xS” koutilna, lin; cf. Leclere, p. 203. On trouve

chez les ‘alldrin une plante appelée fetlicha ou mratak el-fetticha que
nous n’avons pas vue.

3. Sans doute une délormation de )Ja_.s L{]mmqﬁthm’z‘s (chamee-
pitys), bugle, petit-pin; cl. Leclerc, p. 193 et Guigues, J. A., p. 22.
4. Coqucret (solanum cultivé) U';\ul ] RS d’apres [Leclere,

p. 201 ; lemod esl lconnu.



SUR QUELQUES NOMS DE PLANTES EN ARABE ET EN BERBERE M

\5 Jg( Keherba' (masc.). S'appelle en herbere “inab elh-

lha'lab, raisin de renard.
;:_.’{Kemm:?il‘,ﬂ (masc.). C'est le {erfds (iruffe).

j{Koummatr * (masc.). Cest le Boid Arquiba, 4.8, o,
ct on Vappelle ankde, u"K—”-

QL.«{ Kersdn' (masc.). G'est le djoulbdn (pois) et on
I'appelle kerfild, M JB{

. Succin, ambre jaune (kahraba), d’apres Leclerc, p. 187 et Gui-

zues, J. A., p. 94D. | S placé ici, doit provenir d’une conlu-

sion avec la plante précédente, ou d'une transposition de phrase.

D’aprés Guigues, Nadjm ad-Dyn, vocab. p. 18, i e est la mo-

rille; 1l en est de méme au Maroc.

a. Traffe, 3L.S", u-b_}' et ?\L\.!as (cf. Leclerc, p. 188 et Guigues,

J. A., p. 22). Au Maroc, le ferfis est assez répandu; c'est un tuber-
cule blanchatre qu’on trouve dans le R’arb, dans des terres sablon-
ncuses, a ras de terre, ct non au pied des chénes. Les Arabes des
plaines le mangent et viennent le vendre en ville. Le ferfds a le gout
fade d’'une pomme de terre gelée et ne rappelie en rien notre Lrufle.

S 3
3. Poire, j.3. koummathry, d’aprés Guigues, J. A., p. 359 et

Nadjm ad-Dyn, p. 22. Au Maroc, on ne connait que lingdz, comme

nous 'avons dit précédemment.
4. Ces trois noms, kersdna, djoulbdn et kerfdld, désignent au Maroc

trois plantes différentes. Le lersana, QLnfou Z...uf est I'orobe,

d’apres Leclerc, p. 203 et Guigues, J. A., p. 536 il sert uniquement,
mélangé au son, pour 'alimentation des beeuls de labour. Le djoul-
bdn est le pois (Leclerc, p. go). Le kerfdli est unc papillonacée qui
ne croit que dans la montagne ot on la stme en méme temps que le
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)\.(Kebé,r' (masc.). S'appelle en herbire Tdilonll, =) }E\:

_J{Krounbﬂ (masc.). Parmi ses propriéiés, la plus

remarquable est de [aire aboulir les abeés; on le pile el on
en met un poids de 2 drachmes environ sur l'abcés, dont
le pus s échappe alors.

‘_‘,-»..\.1.(1{0undc-us:= (masc.). On cst en désaccord a son

sujel, mais ce qui parait le plus véridique, c’est que celle
plante n’est autre que le lar’ir’ech, racine noire i 'extérieur,
jaunc 3 Vintérieur; on dit qu'on fail cuire son suc jusqu’a
la consistance du goudron, el qu'on en cnduit les fleches
qui deviennenl empoisonnées: celle racine csl en clfet un
poison mortel.

drd {cullure mazoizya) ; clledonne des gousses plus grandes que celles
des pois. On mélange sa farine avec celle des céréales pour [uire du
pain ou de la purée liquide appelée bei¢ara.

i. Caprier. Gl. Leclere, p. 180 et Yourcau, p. 24 (kabbar, cabbar,
tailalout, Liloulet). On en lrouve au Warb, au bord du Sebou ; 1l ne se
s¢me pas, mais s¢ Ltransplante : ses racines sont trés prolondes (3 metres
environ, pour un arbuste de o™, 50): le habdr ne ressemble guére au
caprier; son [ruit est gros ct long, comine une longue prune verle
avec pépins, Ce fruit, pilé et mélangé avec du miel, est employé
comme dépuralif’; la racine est placée dans de I'cau qui s'en impregne
ct donl on arrose l'orge des bétes de somme.

2. Ghou. Sa propriétéde guérir les abees est 1ndiquée dans Leclere,
p- 191. On Pappelle febbdby dans les villes du nord-marocain.

3, Saponaire. CI. Leclerc, p. 1806 : « c'est la lar’tr’acht slams...
f i

-

on c¢n (ait un extrail que l'on réduil jusqu’a consistance de poix el on
trempe dedans les traits et les fleches. » Cf. ausst Raynaud, p. 172
(Tarwrech, saponaire).

Tar’u’echt est seul connu au Maroc; cetie plante croit & I'état sau-
vage dans les lerres dahs; la racine séchée au feu, pilée et lamisée
sert an lavage des laines, comme nous I'avons dit dans Archives Ma-
rocaines, 11, 2, p. 8. Elle sc vend chez les ‘achehdbin. Des Marocains
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t:,..(Ksoﬁta' (masc.). Gest le parasite du lin, que les

cultivaleurs connaissent bien ¢l qui n'a pas de racine.

Cit_{Krounk . Les habilants dua Dra’a lappellent fe:-

mdzel;.

Oed Kamoun® (masc.). Il y en a plusicurs espicees: le
noir Kerminy, ¢'est le sdroddj, le Persan jaune, le chamd-
niq el le louncy (?).

23 Kasbotra'. Glest le qasbour, avee le .

qui onl fart le pilerinage de La Mecque nous ont ditl qu’en Arabic on
ne sc servail pas d’aulre chose pour le lavage des vétemenls el du linge:
on appelle chndin (ouchndr), mot que les dictionnaires traduisent par
« alcali ». 11 y avait a I’époque du khalifat, a Baghdad, un sodq el-
ouchndn, marché ot on vendail vraisemblablement la saponaire.
Pour le lavage des laines, dans le nord-marocain, on mdélange la
lar’ir’echt avec une autre plante appelée bod-knina et parlois avec une
troisieme, a grandes fenilles dentelées, appelée lisan el-harll (langue
de beeul). La premidre de ces deux plantes esl mangdée par les [emmes
Jorsqu’elles désirent prendre de 'embonpoint. Les Djebala ont I'ha-
bitude de dire: « Elhi kalakoul el-boukinina, hatsoully [-hal (nina. »

« Celle qui mange la bod-hninea devienl connme une pelil.e jarre. »

1. Guscute. Gl. Leclere, p. tgo (;'_;)._()

2. Le kizmdzek on Fizmdzed] est le fruit du tamarise. Gl Leclerc,
p- 196. Il existe cependant un grand arbre, appelé krank ou krounk,
au Maroc, qui n’a rien de commun avee le tamarise, mais qui parail
plutdl elre une variété de grand ricin.

3. Gumin. Dapres Leclere, p. 181-182: en nole: « le carvi n'est
pas le comin de Kerman, mais celui d’Arménie; Ta nigelle n'est pas le
cumin de U'lnde, mais bien le eamin noir. Quant au cumin blanc,
nous Lrouverons atlleurs 'ams, appelé camin donx...» Dans Fonreau,
p. 36, le sdnoud) esl la nigella salwa.

4. Coriandre, qui s éerl, plus souvent encore )’._:r( Fowuzbour ou

3_)15{ frouzboura. Gl. Leclere, p. 189. La grainc de coriandre monte
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i) .._..n{Kef edh-Dhib ' (Palte de loup). Les Arabes

Fappellent ez-zouiqa, An jj‘.

G..J | g..a( Kef es-Siba‘® (Patte de lion). Clest la fleur

de medilka, -L<L..u en dialecle des gens de IFés,

(‘:c/" q(Kef Mariam” (Paume de Marie). Plante appe-
lée chadjarat al-Talg, dﬂzn S Js‘-: . Lorsqu’elle est macérée

dans l'eau et qu'une femme en train d’accoucher boit cette

eau, l'accouchement se fait rapidement et sans douleur.

Elle pousse dans les lieux resserrés, sans feuille ; une fois

poussée, elle se ride et se contracte comme la palie du fau-
con a la chasse: st on la met dans 'cau elle se dénoue el
» 1 » .

s'étale, et lorsqu’on l'en retire, elle se contracte de nou-

veau. Les Arabes l'appellent el-kemich, ui"..\.m<”.

R?L.LafKermedﬁna " (fém.). G'est la graine de methndn

(passerine).

porte aussi le nom de loubdn el-djinn, parce que lorsquun individu
est possédé du démon, le taleb qui veut exorciser lui fait respirer un
mélange de cette graine, de benjoin et de goudron bralé sur le feu,
cn pronongant la sourate el-djinn du Qoran.

1. Non identifié; il existe au Maroc une plante ressemblant & Ias-
phodtle et appelée Sif ed-dhib.

2. Renoncule des champs, d’apres Foureau, p. 25 et Pays du Mou-
fon, p. Lx1. Il exisle une euphorbiacée appelée medilla, employée
contre les enflures ¢t n'ayant rien de commun avec la renoncule. Cf.
ausst Raynaud, p. 1771.

3. Fourcau, p. 251, traduit kef-Meriem par vilex agnus-castus. C'est
au Maroc une plante différente du hemich qui parait étre la belle de
nuit ; elle est cultivée dans les jardins, mais n’a pas d’'usage médical.

4. Le mmethndn, qu’on trouve au Maroc septentrional, chez les Dje-
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O )’L{ Kitoun' (mase.). G'estle hadenjal (aubergine) sau-

vage.

Q‘J(Karm? (masc.). G'est 'arbre qui produit le raisin.

) ) Leren’(masc.). G'est l'arni, (3 ), et une autre espece

bala, dans des terrains pierrcux, ecst la passerine, d’aprés Leclere, p.
218, Foureau, p. 30, Pays du Moulon, p. Lxxx : aucun de ces auteurs
ne parle de la kermeddna.

i. Nous n’avons trouvé ce nom dans aucun auteur; l'aubergine
sauvage n’existe pas dans le nord marocain,

2. Vigne. Gf. Leclerc, p. 189 (rj, c'est la vigne 4Jl> qui porte le

raisin) ; le D* Leclerc ajoute en note: « En Algérie la vigne se dit
dalya ct le nom de kerma cst resté au figuier. » 1l en est de mémeau
Maroc. I{arma est le figuier et karmoiis la figue, karm en-nougdra le
fizuier de Barbarie. La vigne se dit uniquement délya. 1l n’y a réel-
lement que les letirés qui connaissent le sens de vigne attribué a
k:arm en Orient, et lorsquon les interroge & ce sujet, ils ont I’habi-
tude de citer ce vers d'Ibn al-Farid :

« Charibnd “ala dhikri I-habibi mouddmalan,
« Sakarna bitha min qabli an wkhlouha l-karm ! »

« Nous avons bu un vin au souvenir de ’am1 ; nous nous en som-
mes enivrés avant que la vigne. »

En Palestine karm a le sens de « verger » non 1rrigué¢ par l'ean
d'un puits. L’hébreu pm3 désigne une plantation d’arbres fruitiers.
Cf. Clermont-Ganneau, Recueil d’archéologie ortentale, t. VI, p. 19.

3. Ce mot doit étre une faute de copiste pour 2 )I lodif (arum) au
sujet duquel ‘Abd ar-Razziq dit: « ... dans I'Ouest on 'appelle irna

‘3'):). » Ges deux mots désignent cependant deux plantes dillérentes
dans le nord marocain. Le Iat’if sc rencontre dans les foréts sablon-
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qu on appelle al-gdqges. u...s\.an en langue des gens de Migr
(Egypte).

le:.‘ Loubna' (fém.). Clest la lami'« as-sdila (slyrax
ligmde).

f._DU Lablidb® (masc.). Sappelle al-loudyd, \:\}m.

oY Ladhen®. Ambre trouvé dans les bouliques des

“attarin,

neuses : on le [ait cuire avec dn lait et on en fail des calaplasmes pour
guérir les rétrécissements des tendons des jambes. L'irna est un tuber-
cule semblable au topinambour (filanbon en dialecte marocain), que
mangent les pauvres aux époques de famine. On le fait griller sur le
feu, on le passe & la vapcur d’eau pour lui enlever son amertumec ;
on le moud et on en [ail du pain ou du couscous. Ceux qui en man-
gent en grande quantité meurent dans I'année: 1ls commencent par
noircir ¢t la couleur de leur teint s’assombrit jusqu’a la meort, A
moins qu'ils ne changent d’alimentation. On en a mangé beaucoup
dans le R'arb l'an dernier, ct il se vendait jusqu'd 1 douro 1/2 le
moudd, ou Soiig el-ethnin de Moulay ‘Abd al-“Aziz, chez les Cherarda,
alors que le blé valait b douros le moudd. Mais le prix du blé ayant
baiss¢ & temps pour que les populations du Maroc seplentrional puis-
sent ¢n consommer et abandonner I'irna, 1l n’y a pas eu de morta-
11té.
1. Gl Leclerc, p. 211.

2. Licrre. Gf. Leclerc, p. 2006 (synon. ‘jl_,j et mu). Le lierre au

Maroc s'appelle leblib, ct il existe chez les Djebala une plante grim-

pante différente, appelée 4;3_,] ou U‘,J Ce dernier nom est d’aillcurs

un terme générique pour toutes les planles grimpantes.

3, Ladanum. Cf. Guigues, J. A., p. bho, et Leclere, p. 200.
« C'est quelque chose qui ressemble au bitume judaique sous le rap-
port de la couleur ct de la mollesse, toutelois avec une bonne odeur
¢ui rappelle de loin celle de I'ambre... »
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Jol:-‘ O\ Lisan el-djemel’ (Langue de chameau). Cest

la megedca, dpo\ze,

J:?Ld-lj‘ O\wd Lisan el-agafir (Langue de¢ passereaux).

C’est la baie du fréne, 113)5.

) }'ﬂ\ Sl Lisan ath-Thour * (Langue de taureau). C’est
connu; sa feuille est rude au toucher, ct grise; sa fleur,
bleue.

-

ui'.' :i- Lekhianch* (masc.). C’est la khezamad, \dl p3

(.5‘*"“ Louciq’ (masc.). On l'appelle oreille de ligvre

1. ‘},_L-‘ Ol (langue de moulon) d’aprés le Kachef er-Romoii:
qui cite aussi le nom de meggice. Cf. Leclere, p. 204. Clest le plan-
lain. |

2. Lisan ‘agfoiir, d’aprés Leclere, p. 208, lessan etlir (langue d’oi-
seau) d’aprés Raynaud, p. 168. Cf. ausst Guigues, J. A., p. 51h. Le
[réne s’écrit aussi o o ou Lo  ~2 (avec 2 ddd), au Maroc. Nous en

avons parlé précédemment.

3. Bourrache. Cl. Leclerc, p. 207. Elles’appelle harrdchya 4.3 P
au Maroe, ot on la donnc & manger aux bétes, ignorant ses propric-

tés mdédicinales.
4. Non identili¢. Nous avons parlé déji de la khezima.

5. Cynoglosse, que le Kachef er-Romouz appelle encore 3\2J} (3,
oreille de brebis et Elee d"k" khodhny ma ‘ak « prends-moi avec

toi | », parce qu’elle s’atlache aux vélements. G, Leclere, p. 4o:
Foureau, p. 34. Les jolba marocains disent que le lonciy est dillérent
de Toudhen el-arnel. Celle derniére plante est douée de vertus magi-
ques. Lorsqu’un homme est malade ct qu'on va « lui éerire », c'est-
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¥l O3, oreille de gazelle Ji _,..H O, puis J.,f;J| _,:.a'\

abib ecli-cha'r, Jﬁ\ uﬁ\ abib el-‘adjal, et fUaJ\ é’:’ Cheil

el-ta’dm.

.,:_...;Y Lar’it’. Arbre d’euphorbe (99 g, qui s’appelie en
berbére lakert C_)ﬁ

Yo Lonls? (fém.). C’est I'olivier qu'a mentionné Dieu
dans Son Livre, et au sujet duquel on rapporte cette tradi-

hon du Prophéte: « Mangez de 'huile et oignez-vous en,
car elle vient d’un arbre béni! »

‘.glz,an Mougtaka® (masc.). (’est la gomme romaine

a-dire demander & un taleb un talisman écrit, ce dernier demande
parfois une feuille d’oudhen el-arneb qu'il roule dans le papier ; ou en-
core 1l recommande de prendre une feuille séche de cette plante, de
la piler el de la melire dans de I'eau qu’on fait boire au malade en
lui attachant le papier au cou.

1. L&Y ldghya, cuphorbe, dit Guigues, J. A., p. g1. L’cuphorbe

sc dit aussi ferdyotin (avec un dal) au Maroc; lorsqu’on en met dans
une dent creuse le soir avant de se coucher, cetle dent tombe le len-
demain matin.

2, Nous n’avons trouvé ce nom dans aucun auteur.

3. Gomme mastic. Cf. Raynaud, p. 170 (mostela, employé dans
le lait ou le pain pour parfumer, guérit les thumes et maux de gorge).
Au Maroc septentrional, on l'appelle meska, mot que certains auleurs
ont pris pour le musc: les grosses larmes sont dites meskat el-Makh-
zen.
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.5 -
3 Ele, fournie par un arbre ressemblant au fréne,

* L J

TEre-

Ol Jy\» Mamiran'. Herbe & hirondelles, -..A-L’.“ \Li | 3 '!;

racine mince, jaune ; planle connue.

uﬂj)/ Mazernotch * (masc.). Cest le merddodch,

95> "+ que d'autres appellent aussi mardenous, (y 9> s

Ua:? Makhitd * (masc.). On lappelle en langue popu-
laive Labb el-mouloitk (grain des rois), et on dit aussi gardsyq,

Lol

[ o

1. Chélidoine. Cf. Leclerc, p. 219 (Ibn Beilthar dit: on les appelle
aussi racines jaunes, herbe & hirondelle).

Cette plante est connue aw Maroc sous le nom de bgoul el-kholieif;
elle ne se vend pas, mais on la trouve dansles champs ; la feuille pi-
lée et appliquée sur le front et les tempes guérit les maux de téte.

2. Marjolaine. Marzandjouch, mardaquouch, mardadouch et mari-
quoun, dans Leclerc, p. 221 ; Meurd ekouch, dans Raynaud, loe. cil.
Ces dilférentes appellations sont des altérations du méme nom. Mar-
dadoucl, cntre autres, est mardaqgoiich mal écrit. Nous avons cepen-
dant connu des ‘alidrin n’ayant jamais vu ces noms écrits, et qui ne
connaissaient que mardadoiich. Dans le nord-marocain, le mardadoiich
sert a faire, par distillation, une eau semblable & T'eau de fleur
d’oranger et appelée md l-merdedoiich. La marjolaine, cuite dans du
lait, est un reméde pour loutes sortes de maux, notamment le rhume.
On la mélange avec les épices qu'on met dans la kefla (saucisse), ou
dans le poulet aux amandes. On la vend fraiche chez les marchands
de menthe na‘na”.

3. Sebeste, d’aprés Leclere, p. 23D (moukhaitha); cependant qard-
sya — dc méme que habb el-monloiik — est la cerise, comme nous
I'avons déja vu.

ARCH. MAROC, 4
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<9 5 Mahroath' (masc.). Cest la racine de derdis,

U‘“.’.B"(?)'

é""b/ Mardasendj * (masc.). On l'appelle al-mourtaq,

JJ‘U ; 1l yena d'or et d’argent.

JJu Mqil® (masc.). Bleu; c’est la résinc du dodim. et on

dit que le peuple l'appelle lagdrest, . el

Cj 2b Mayoubazadj* (masc.). S'appelle zebib el-djebel

(raisin sec de montagne) et habb er-rds (grain de léte) en
langue populaire,

A9 . Marqad ‘. Descend sur les palmiers et autres arbres

et sy attache ; on I'en extrait ; on 'appelle u...ﬁ -y lerendjes ;

¢ est connu.

1. Racine d’asa. Gf. Leclerc, p. 225 ct Guigues, J. A., p. 486.
L'asa feetida se dit anjouddn et haltit.

2. Litharge, qu’ ‘Abd ar-Razziq écrit EA ot mouriak. Cl. Leclerc,
p. 21D.

3. Clest le mogl: Bdellium, résine de doiim. Cf. Leclerc, p. 213.
Nous en avons dé¢ja parlé.

4. Ou mioufaradj @?)"'" staphisaigrc. Cf. Leclerc, p. 223, 131,
143. _

5. Non identifié. On vend chez les ‘aclichibin une sorte de gomme
appelée terendjes, (que nous n'avons pas vuc ct qui sert aux femmes &
faire des opérations de sorcellerie.
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) f-.\.a‘/- Marmahodr'. Gest la planle médicinale appe-

1ée en langue populaire al-r’aragehya, 4k &)V : on Vappelle
gue poj qeiy Pl

aussi ) od) £ « plerre de lumidre », A cause de son ufilité

pour la vue. Il y en a plusicurs esptces, dorée, argentée.
cuivrée, ferrugineuse.

Csle Mamit®. Herbe de bonne odeur, de gout amer,

de couleur entre jaune et rouge, importée d'Orient avec
I'alo¢s de Socotora ; elle est bien connue.

Qz)j\a Mazeryodn’ (masc.). Gest 'adrdr, Hhyal, et en

Arabe le defla, &;3; sa femlle ressemble & la feuille de

ridjla, petite, en forme de feuille d’amandier. Ses racines

1. 11 deit y avoir unc conlusion entre deux articles différents, a
moins quc le copiste n’ait sauté une ligne. Le paragraphe consacré
par le Kachef er-Romonz i celle plante ne parle pas en effet de la
« pierre de lumitre ». Il donne simplement comme synonymes de

marmdhotir (qui est le marum) dhoumrdn O ),v_,.g,“, habeq ech-chou-

toukh Cfﬂ‘ Uy 6L marou 3 . Cf. Leclerc, p. 225.

2. Glaucium (7). Gf. Leclerc, p. 229 et Guigues, J. A., p. 58
(Gl

3. Mezereum, d'apres Leclerc, p. 219, ot Guigues, J. A., p. Go.

Ce dernier auteur dit qu'il est appelé aussi g MY Og ), olive de

{erre ; or la planle appelée « olive de terre » an Maroc est la méme
que le baid el-r’oil (cuf d’ogre) qui sert comme médicament et sc
vend aux ‘achehdbin comme nous le verrons plus loin. Elle est en tout

cas différente du laurier-rose (defla) qui s'écrit régulierement )lg; et
non 38s. Nous ignorons cc qu’est la viandede Ol , dont il est ques-

lion dans ce paragra phe.
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sont rouges el renferment un suc blanc (comme celul de

la) passerine, an. Une variété de mizeryofin, une des

plantes des rivages, connue sous ce nom par les Arabes, a
comme propriélé de guérir la maladie de I'hydropisie el du
gonflement (du venlre); c'esl un reméde trés ulile pour
V'eau jaune. Le malade le boit le malin a jeun apris 'avoir
broyé et tamisé. La quanlilé qu'on peut en absorber est de
2 mithqil comme poids, apres Pavoir mélangé avec du miel
pour en faire de pelites boulelles. Le malade mange dc la

viande de oL mile et ne boit ¢u'une petite quantité de

I'eau ameére susdite, apres l'avor cuile :, cela lm sera avan-
tageux sl plait & Dieu?

o)) S Merara ' (fiel). Il y en a plusieurs esptces. Le meil-
leur est celui qui sert aux aflections de la vue: le plus
faible est le merdral el-lourky (fiel de grue), ensuite celu
de taureau et en général le ficl d’animaux (quadrupedes).
Lorsqu’'un de ces fiels est mélangé avec du miel et du suc
de zdrydnadj(?), ct qu'on enduit I'e1l de ce collyre, les
allections de la vuc sont guéries. Ii est utile pour la cata-

racle (f—\lu )_; ), ainsi que le sirop de raisin, | I ).

e Mekst® (masc.). G'est la racine du grenadier sau-

vage.

1. Gl Leclere, p. 228 ()l o, fiels). On connait au Maroc ses
propriélés relatives aux aflections de la vue. Il existe ausst une herbe
appelée merdra.

2. Grenadier sauvage, mour’als, Si\aa, d’aprés Leclere, p. 239. On

'appelle au Maroc roummdn "adhmy, parce que le {ruil conlient une
sorte de noyau ( ‘adhem).
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QL.U‘/- Mersyan' (masc.). (Zest le myrle, «ds en langue
du pays.

c_}ﬁ Mouma ' (masc.). Gest la graine de grand ‘aousac]

(lyclum afrum).

La/ Merma *. Préparé avec un grand nombre de plantes

médicinales ¢t de racines, comme le sirop de racines; ses
propriétés sont nombreuscs; on lappelle aussi ¢ahifat
al-mouloik (page des rois).

o f..! Nasrin’(masc.). L'appellation populaire est tar ‘art,
O jand.

ij Narendj ‘' (masc.). G'est le zenbou’, Q..;_)

[. O\ g4 mersin, myrle. Gf. Leclere, p. 230. Ce mot est 1nconnu

au Mamc.
. La ¢ahifal al-moulotil: est connue au Maroc comme une plante
1mp01 tée et cullivée dans les jardins d’ Oua?mn

3. Rose musquée. Cf. Leclere, p. 241 ; Fourcau, p. 32 et Pays du
Moulon, p. vxxxvy (berbere: thafis, Zicirt, tichir). En Algérie on ap-
pelle nesri toute rosc sauvage. Au Maroc on dit aussi nesri, mais avec
un sens plus restremnt.

f. Orange, d’aprés Leclere, p. 249, qui ajoute en nole : « L'orange
s'appelle en Algérie lehehina. » Au Maroc, on connait trois sortes
d’orange ameére (immangeable ot servant uniquement i faire de I'eau
de flear d’oranger) appelée narendj, l'orange douce, lelchina, ct la
mandarine (a Tanger seulement) letchine dag. Dansle Levant, l'orange
se dit bourtouqan (POI lugal) ¢t la mandarine Sfefendy (Yotsel
Efendy).



0k ARCHIVES MAROGAINES

Us_; Nerh4 (masc.). Notr, importé de Médine (?).

)% Bakhour'. Préparation composée d’ambre, de musc
ct d’aloes,

ri‘.! Nacham * (masc.). G'est le derddr (orme ou fréne).

r\: Namam® (masc.). Santal des puils; c'est 'espece

sauvage.

C\m Na'na * (masc.). Connu sous le nom de fabeg

en-na na’.

1. D'aprés Daoud al-Antaky (cité par Leclerc, p. 246) ce fut le
fameux mdédeecin Bakhtichoua qui fut I'inventeur de ces prépara-

tions, appeléesencore &5 4223 bakhoiir de La Mecque ct > _,.wl.JJ nedd
asoid. Au Maroc, nedd est I'encens.

2. Orme, d’apris Leclerc, p. 247 cependant le ylsys (derddr) est

ic1 le fréne: quanl au nachdm, il désigne au Maroc I'abricotier.

3. Gf. Leclere, p. 246. D’aprés la note du D Leclerc, 1l semble
que ce doit étre la menthe aquaticque,

4. Menthe. Cl. Leclerc, p. 240 ct Pays du Moulon, p. Lxxx11.

Le na ‘na* en infusion dans le thé (alé benna ‘na’) est la boisson
favorite des Marocains.

Ils désignent cing variétés de na‘na’ -

1° Na'na" guenavuy, appelé ainsi parce que la feuille est plus foncée
que celle des autres, et la lige rougedire: la feuille cst lisse. Tres
chaude et excitanie, on ne la boit pas en été. Infusée dans la harira
(soupc), elle guérit les maux d’estomac ; placée sur les tempes et lc
front, clle guérit les coups de soleil;

2° Na'na® Larch (dur) & grandes feuilles rugueuses, se boit 1'été:

3° Na'na® merryoiily, 4 grandes {cuilles et longues tiges, scmblable
ala merryouta, qui est la menthe sauvage; elle est mauvaise ¢t sc

boil peu:
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PPNy Narenha '. Plante connue; c’est lc fedodndj de

montagne.

J.f:; Nafl?. Connu.

J-?-_Jt Nardjil . G'est la noix indienne.

4° Na'na’ belinsy (de Valence ?) i feuilles toutes petites, irés parfu-
mdes;

9° Na'na“ fliouy (ressemblant au flyo) 4 petites feuilles et tiges lon-
gues et minces.

Il exisie en outre la merryoiila ou menthe sauvage, donton ne fait
aucun usage.

La supériorité d'une de ces variélés sur les autres s’apprécie en rai-
son du parfum des éructations.

Le na’na’ sereplante par boutures dés les premieres pluies d’octo-
bre, pour éire coupé un mois environ aprés. Cependant, la quatritme
variété (belinsy), étant plus délicate, est plantée aux derniéres pluies
de printemps.

Les propriétaires de na‘na” vendent leurs plans & des marchands
qut viennent les couper et n’ont droit (u'a une coupe ; A mesure que
les plans sont coupés, le rebbd® (jardinier) arrose ce qui reste pour
préparer une nouvelle coupe. La coupe est vendue par plan appelé
haud (pluar. ahoudd), de 1®,50 sur 2™,50 de dimensions, i 1 douro le
plan. Les marchands de na‘na® a Fés vendent uniquement cette plante
en boulique; 1ils décorent leurs élalages avec de pelites roses qu'ils
piquent dans les paquets de feuilles; on les appelle monalin el-igdima,

da nom du na‘na’ qu’on appelle igima, 4alsl, parce qu’il sert & «dres-
ser » le thé (bach iqottmoid l-até); c’est I'assaisonnement du thé.

1. Sans doute c,;)n Joudanadj, dont il ¥ a une espéce de monta-

gne. Cl. Leclerc, p. 279 ; ce mot désigne les menthes en général. 11
n’est pas connu au Marac.

2. Mélilot, luzerne d’apres Ebn Beilhar et Forskal. GI. Leclerc,
p. 290. 1l existe au Maroc une plante appelée nefl, qui ne ressemble
pas du tout a Ja luzerne; clle a des racines s’élendant de tous cotés,
des fleurs bleues et de petits fruits verts.

3. Noix de coco, djoiiz el-kebir, qui vient de I'Inde. Cf. Leclerc,

p- 247.
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Elo)ll Narmesk'. Clost e djounndr er-Rounundn, ct

aussi le tisdgl, led\u.

fbt Nadem* (masc.). Sappelle al~tdjer (le marchand)

parce qu'elle ouvre sa fleur en jour et la ferme la nuit; sa
fleur est jaune ; elle pousse dans les marais.

._..aﬁ Nahf P (fém.). Glest la selditha, ALy
é’ Niladj ‘. C'est l'indigo (nil) des lanneurs.

d"’ Nabg ®. C'est le fruit du lotus (sedra).

1. Racine de grenade (ndrmechk, ﬂi&)h) Leclerc, p. 247, dit

en nole: « Ebn Beithar dit que le narmechk veut dire en persan
musc de grenade et (quecesont de pelites grenades ouverles el ressem-
blant & une rose. » |

2. Chlora grandiflora, d’aprés Foureau, p. 39. Leclerc, p. 274,
parlant de I’ ‘arotis (nénuphar) qui se ferme la nuit et s’ouvre le jour,

dit: «ce n'est pas le kidjer f-\ﬂl, qui ressemble & la petile centau-
rée ». Nous ne connaissons pas de {ddjer au Maroc seplentrional, mais
1l existe beauconp de fleurs ayant cette particularité.

3. Peut-ttre a0l salilha, cannelle, sur laquelle, cf. Leclerc,
p. 318-319. )

4. Pastel indigo. GI. Leclere, p. 240. Au Maroc on appelle nila;
it est uniquement imporié¢ d’Europe. Le bleu a linge de la marque
Gurmet cst dit aussi nild.

5. Ou nabig, fruit du zizyphus lofus ou pelit jujubier (sidr). CI.
Leclerc, p. 243 et I'oureau, p. 37. On 'appelle nebag au Maroc, ot
il se vend jusqu’a 2 douros le moudd & El-Qcar, pour I'alimentation.
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Awe Gabir' (masc.). Cabir Seqoltry (de Socotora). connu,

o Cemar’ (masc.). Arahe, c’est la gomme de lelkh.

JALe Gandal®. Cesl un bois tiré d’Orient: il y en a du

jﬂllﬂe, du rougc el du blanc.
9o Cenotbar®. Sappelle en berbére (did, LY.

s Ga'ter'. Clest le za'ler, pe).

r. Aloés. Gf. Leclerc, p. 253 et Guigues, J. A., p. 69. «Suc des
feuilles de I’'Aloe vera Mill et autres. Ce produit qui venait autrefois
surtout de l'ile de Socotora, d’ott le nom de Socotrin ou Sucotrin,
arrive maintenant de tous les points du globe. » L’alots est trés ré-
pandu au Maroc ot on Pappelle ¢abra ; sa grande hougie appelée ¢au-
ma'a (minaret) sert & faire les poutres et traverses des bioil dans les
campagnes. L’aloés pharmacculique porle le nom de hargoim; le
bois d’aloc¢s importé est Ie “oud qomdry.

2. Santal, cf. Leclerc, p. 250. Au Maroc on l'appelle ‘oud el-"Irdg
(bois de I'Iraq). On connail sous le nom de ¢andal une petite plante
médicinale dont on fait une cau comme I'eau de fleur d’oranger; on
s'en sert dans la préparaticn des poulels aux amandes.

3. Pin. Cf. Leclerc, p. 254 et Foureau, p. 38 (Snoubar, laida, azoum-
bet, pinas halipensis). On en trouve sous le nom de cenoibar au Ril
et dans les tribus d’Akhmas, Ganhidja, R'omara, Mar’'nisa: les Dje-
bala exploitent le bois et le goudron.

4. D’aprés Leclere, p. 256 et 327, ce mot s’éerit avecun 3, un . ou

un 2o, el s’applique au genre sarrietle, au thym et a l'origan. Au

»
Maroc, ot on dit aussi bien za ‘ter que ¢a ‘ler, c’est la lavande qui est
désignée. CG'est une panacée universelle: elle guérit surtout les coli-
gues, diarrhées, indigestions, maux de téte : on en [ait boire des 1nfu-
sions aux femmes acccouchées. Elle croit a I'élat sauvage el se vend

chez les “achchdbin.
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L}Jsls ‘Ager qarhd' (fém. ). C'est la iqjentist, Mbg
e ‘Ounnab?® (masc.). Cest le zefzoif, “999).

J,alc '‘Ancal’® (masc.). Sappelle bacal el-fdr (oignon

de rat), achqil (seille), bagal el-khanzir (o1gnon de cochon)
et bagal Fara'odn (oignon de Pharaon).

We-? , & ‘Architd® (masc.). L'appellation populaire est
mbkdder, 13K a.

s “Anbar’. Tiré de sources dans la mer; on en trouve

aussl dans les entrailles de cerlains poissons.

1. Pyréthre, I B liquenthest, d’aprés Leclerc, p. 265. Au

Maroc cette plante est connue sous le scul nom de {ajentist ct sert aux
opérations de magic ¢t de sorcellerie.

2. Jujube (zizyphus Spina-Christi). CI. Leclerc, p. 271 el Foureau,
p- 47. Au Maroc, on dit zefzoiif, 'autre nom n’étant pas connu. Les
jujubiers sont cultivés dans les jardins d’Ouazzin et de Fés; les ju-
jubes se vendent A la livre & Fés, et, ailleurs, au pelit panier.

3. Scille. Cf. Leclerc, p. 273. Au Maroc, on fait une différence
cnire ces différenls mots: 1 ‘ancal est un gros tubercule, le bacal
el-far est beaucoup plus petit, le bagal el-khangir est long et mince.
Ces tubercules poussent a I'élat sauvage et ne sc vendent pas. L'ancal
est employé par les femmcs pour éteindre chez leurs maris Pamour
(ue ces derniers pourraient éprouver pour d’autres femmes. Elles
[ont cuire a cet eflct 1 “ancal dans le couscous ou dans la hanrd.

4. Non identifié.

5. Ambre. Une note de Leclere, p. 263, dit: «1il sagil 11 de
I'ambre gris que Pon considére anjourd’hui comme le produit d’'un
cachalot. »



SUR QUELQUES NOMS DE PLANTES EN ARABE ET N BERBERE 59

Lale Héachad ' (masc.). S'appelle za'ler el-hemir (sarrielle

des ﬁnes).

‘_,w\:ﬂf.. Heragyds® (masc.). C'est Voumm el-bina, 4..:.” (-\.

b~ Hourf’ (masc.). G'est le habl er-rechdd en langue

populaire.

}\“A.L‘ s> Hommog el-hemir * (Pois chiche des anes).
C’est le hassak, Eloa

1. GI. Leclerc, p. 133. Zater el-hemir est seul connu au Maroc.
LY > harassia (suphorbe), d’aprés Leclere, p. 155, qui I'ap-
pelle aussi oim ellebina, Lu.\l ri. Au Maroc. on dit oumm el-bina,

qu’'on prétend diflérent de I'enphorbe (ferdyoun).

3. Cresson alenois, d’aprés Leclere, p. 134. Le hourf est trés connu
au Maroc septentrional, o les ‘acheliibin lo vendent. C'est une petite
eraine rouge qu'on avale en pincée dans un verre d’eau, comme {or-
tifiant. On le mélange avec la [ieulba pour les animaux.

4. Tribulus terrestris, d'aprés Leclerc, p. 138 (hassak, Elua, ou

himmos cl-amir {u\“ o). 1l esl & remarquer que le Kachef er-

Romouz dit le pois chiche de 1'émir, tandis que nolre manuserit donne
le pois chiche des anes; cetle dernitre lecture est plus vraisemblable ;
d’ailleurs c'est ainst qu’on appelle cette plante dans le Nord-Maro-
cain, ol on la prétend différente du hassak.
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o> Hanitet' (masc.). G'est la gomme de U'arjouddn
(férule d’asa foetida).

bj.e..k...:-. Handaqofiq4® (masc.). Cesl le zouard. 239) qui

est dans les prairies marécageuses.

pr Hammam® (masc.). La hameida, A2

e

dlo:s. Hinta* (masc.). G'est le froment C»?, el on Lap-
pelle aussi_w| el-berr.

1. Asa fetida (hantif, haliit, hilit). CI. Leclerc, p. 154, et Gui-
gues, J. A., p. 486. (La plante porte le nom de ._;Lb;; ), la gomme-

résine celui de =3, ct la résine celui de ;_J})::A) Au Maroc

Vasa felida elle-méme s'appelle hantitel hanilet (au diminutil). On la
vend chez les fachehdlin; c’est unc panacée universelle ; elle sert no-
tamment cn sorcelleric, ou elle représente un des principes miles el
l[emelles dont 'accouplement donne lieu & des phénomeénes surnalu-

rels : 3._‘? W<l ,_'_:,.,;}ﬁ] el-kebrit (le soulre) ou [-kebrita, ol

&‘J el-lantit ou l-hanlita.

2. Mélilot, d’aprts Leclerc, p. 148. (Clest le nefl Jay et chez
nous le chadn %, Sa graine porle dans loccdent le nom
d’azround 33)31). Au Maroc, qoaqa Lhindyn.

3) Ce nom esl peul-étre une faute de copiste pour ol (hom-
madh), rumex, d'aprés Leclere, p. 136. La fiomeida est connuc dans
le Rarl; c’est Poscille sauvage, que sucent les paysans pour se désal-
iérer.

4. GI. Leclere, p. 149. Au R'arb, on appeile le froment @) zera’;
les Djcbala disent Cﬁ gamafy ; quant a finja ou fenfa, 1l cst connu

sans ¢lre cmployé.
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5 e Habb ‘Ar' (masc.). G'est la graine de laurier

(rend) . connue.
L Helbad ®. (Voir) & son chapitre.
o > Hermel”. Ne porte pas d'antre nom.

ﬂ‘_{o:.a.. Handala " (fém.). C'est la hadedja, 4\:>..k>., et en

berbtre bezizel, Coxy.

L,..éé- dL::- Habbat khadrj P (fém.) (Baie verte). Clest la

haie de térébinthe (bfom).

i. Graine de laurier. Cf. Leclere, p. 1506. Le laurier-sauce au Maroc
s’appelle rend ; on en trouve dans les jardins de Fés; on en fait des
infusions conlre la fidvre et on fail coucher les malades sur une lite-
ric [ormée de branches de laurier dépouillées de leurs feuilles. Clest
un des six arbres bénis, qui soat : le palmier (nakhla), Uolivier (zei-
{otin), Voranger (lelehine), le chéne (bellod!) el le laurier (rend).

2. Sans doute &= feulba, fenugree, dont nous parlerons plus

loin. Ce renvol «a son chapitre» se rapporte sans doule & son syno-
nyme décrit plus loin.

3. Rue. Elle se trouve en grande quantité an Maroc, ot on lui
reconnait de nombreuses propriétés médicinales. On 'emploie notam-
ment en {fumgations contre les maux de téle et aussi, mélangée avec
de V'alun (chab), pour «resserrer » les nouvelles accouchées et pour
cicatriser les circoncis. GI. Archives Marocaines, VI, p. 235.

4. Coloquinthe. Cf. Leclerc, p. 134-135 (Handhal) et Fourean,
p. 21 (handhal, hadj, hadedj, berb.: tedjelle?).

5. Graine de térébinthe, cf. Leclere, p. 142.

An Maroc on la met dans les assaisonnements, et principalement
dans le rds el-hanoiit (téte de la boutique). Cette locution, qui équi-
vaul & peu prés i notre « dessus de panier », désignc une réunion
d’épices qu’on mel dans un couscous spéeial, mangé par les femmees
dans certaines occasions, pour s¢ « réchauffer les ovaires » el en eas
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rs-\a:.. Heméhem '. G'est le hasihic cultivé.
Jdall _a Habb el-qolgol* (masc.). Graine de grenade,

GU\ A5 Hachichat az-zadj*. Tdser, et on it auss:

el-herid.

de fausse couclie, mais bcaucoup plus souvent comme aphrodisiaque.
Voici la composition du rds el-hanodit.

qourounfil, clou de girofle, zebth el-laidor (ellt idour) sorte
qarfa, cannelle, de raisin sec qui vient du Sa-
skendjebil, gingembre, hara ot éiourdit celui qui le
khedendjil (%) inange,
thzar, poivre, kazboiir, coriandre,
qigolla, cardamome, Jelfel sotddny, piment,
bstbsa, petit fenouil, thoim, ail,
goliz ef-fib, noix muscade, zit, huile d’olive,
gotiza ¢ahraouiya, unoix saha- hommog, pots chiche,

rienne. za ‘fardn, salran,
nouyoura (petite fleur)?, melal:, sel,
lisan el-‘agdfir, fruit du fréne, semen, beurre fondu et rTance,
debbdna el-hundya, caniharide, conservé depuis deux ou trois
kamoiin, cumin, ans.

Cette immonde mixture ne se consomme qu’en hiver, avec de la
viande ou du poulet: dans ce dernier cas, on remplit une poule de
rds el-hanodit ; onla cuit & part du couscous et on la place apreés sur
ce couscous, en I'ouvrant pour laisser tomber les épices. Apres avolr
mangé ce couscous, les femmes, tris excitées, selivrent & Llous les débor-
dements, tiennent des propos licencieux et grossiers, dansent, hur-
lent, ct sentent surtout trés mauvais pendant deux ou trois jours.

1. Cf. Leclerc, p. 149 (r,p-\?- hamahim, basilic).

3. Gf. Leclerc, p. 145 (Dolichos) et Guigues, J. A., p. 523 (Habel
culcul, cassia iora, plante annuelle de I'Arabie et de I'Inde, & odeur
fétide, dont les graines sont réputées aphrodisiaques),

3. Herbe de vitriol, non identifiée.
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) ‘>~ Hazaz '. Sur les roches humides, comme le khazz, ey
\J}_}:-. Hazotna. Le lis, QL}.J\ L.u_‘z_\.
BTN Hazolrid® (masc.). Gest le miods, 9

J s~ Hay al-"alem . G'est la ¢ahifal al-mouloik (feull-

let des rois).

\gﬁ Herba®. C'est le caméléon, ldld, G0, ct en langue

populaire el-lebouya, 4 }:XS\.

9 >~ Habb ‘arots” (masc.) (Graine de fiancé).

C’est la kebédba, %\\{(cubébe).

(93 >~ Hardoun® (masc.). S'appelle akajdodr, )}.\_5\

en berbere.

. Lichen. f:;,aﬂ _3‘_3*:-, c’est ce qui pousse sur les rochies humides

a I'instar du khazz, qui s’en distingue en ce qu'il pousse dans l'eau,
I'eau, tandis que le lichen n’y pousse pas... cf. Leclerc, p. 149 ; Gui-
gues, J. A., p. B35 (il s’agit sans doute d’'un Usnea).

2. Non identifié.

3. Sedum, d’aprés Leclerc, p. 132; joubarbe, d’aprés Guigues,
J. A, p. 495.

4. CI. Leclerc, p. 183. Le caméléon, fdla au Maroc, est le grand

reméde pour les maladies de la peau.
5. D’aprés Leclerc, p. 182, le kebdba esl le cubtbe, ct la grande

espéce porte le nom de habb el ‘aroiis. Au Maroc, cependant, le habb
‘arotis cst unc herbe rouge, tandis que la kebdba ressemble a un petit
chou ; 1l sert comme reméde pour les maladies des femmes.

6. Probablement ) }3 J;- hardaoun ou ua_: _;a Jil’ lézard gecko, d’aprés
Guigues, J. A., p. 23.
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J9>~ Haouar' (masc.). G'est le saule <2222 blanc.

C\a. HA4dj * (masc.). On Tappelle al-‘agoil el ¢’est I'épine

d’dnes, chottk el-hemir.

‘-}‘;\ _»_:::Ua Tabachir al-madjnoam” (masc.). Glest

H] A ‘
I'amir, yal.

ﬂ;@. Jﬂ‘a Tin Ynhelotuk . Ulest le r'dsodl er-rds (laveur
de téte).

S }.Lo Toltit". Les Arabes I'appellent al-Tarlodt, &9 JL':

1. Peuplier blane, d’aprés Guigues, J. A.,p . 535. ‘Abd ar-Raz-
¢aq (Leclere, p. 163) I'éerit y4~ >~ b le donne comme synonyme

de _s\ae, que Leclerc traduit par « saule ». Au Maroc, ¢afeaf est

le peuplier et non le saule.

2. Coloquinthe. CI. Fourcau, p. 20 (hadj, hadadj, handhal). Au
Maroc, lo fiddj est bien la coloquinthe, mais I""aqoil ct le chotil el-
iemir sonl des esptces diflérenles. La derniére parait bien répondre
au stlybum eburneum de Fourcaun, p. 13.

3. Ou dabdichir #235, concrétions du bambou. Cf. Leclere, p. 195
et (ruigues, J. A., p. 74-75.

4. ldentique sans doute au L o nls Thin gquimoulya (terre cimo-

line) de Leclere, p. 170 (c'est le thefl J.E.H! dont on sc sert pour se
laver les cheveux. Dans I'occident, on I'appelle R’assoutl).

0. Ciste el hypocyste, :_,.fl)L ou :-’.;JI’ dans Leclere, p. 173.
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\ > JL- Terhera'. Variété de céler, u_.s\ﬁ s appelle cn

dialecte d’Alger ¢olilia’, Lﬁ’ Ce sont les filaments qu'on

voit sous l'eau.

8 JL’ Tarqd® ([ém.). Gest la limecht, ~.tal en berbére :

les meilleures sont la blanche et la jaune.

>ec ‘Oud®. Il y en a treize esplces, dont la meilleure est

celle du Sind, puis celle de Sendouren, puis I' ‘otid d’Oman
noir, qui va dans 'eau.

Q\:hr; ‘Aqyan’. Genre d ‘aoisadj (lyciel) qu'on appelle

. ’ St " g
ausst al-r'artek, S £ ; ses variétés sont au nombre de

lrois : blanche, rouge et jaune.

1. Peat-étre lentilles d'eau _dxlo, sur lesquelles le Kachef er-
Romouz dit : « Ce sont ces filaments verts que 'on rencontre i la sur-
[ace de I'eau. » Leclerc, p. 160.

2. Non i1dentifié.

3. Agalloche, ou bois d’aloés, fourni par une légumincuse,
Valoexylon agallochum. CI. Guigues, J. A., p. 535 et Leclere, p. 203.

Au Maroc, on I'appelle ‘oud gomdry.
4. Lyciet. Gf. Leclere, p. 209 : Cﬂ';f est peul-tire le ..ts); du Aa-

che J er-Romoti:.
ARCH. MARQC.

by
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;'L,a_)o '‘Arga'. Arbre au Dra‘a, quon appelle el-krent:,

&ﬂ ou encore ldouzrd, | _)j}\:, ou krdank, Cﬂ.\f

N} e ‘Inab ath-thalab* (raisin de renard). Raisin
de chacal (‘inab adh-dhib).

uﬂ; ‘Alch?®, En berbére adkouin, (y }Cs\: c’est l'arbre
appelé chadjaral al-bagam.

LL\J\ Sle ik al-anbat ' CGlest la résine de térébinthe
(btom).

U)\g Faotnyd ™. On lappelle ‘oud ac-calib (bois de la

1. Nous avons parlé précédemment du krdnk, & propos du tama-
risc. 11 exisle, dans le nord-marocain, une plante de marais appelée

tdouzerd 1330,
2. Solanum. Cf. Leclere, p. 264 (aussi moqninag &aiae et bagnin
o peut-étre la bod-gnina puc nous avons signalée précédemment).

3. Le baggam .a cst le bois de Brésil (Leclere, p. 66) ; on cn trouve

chez les Djebala ; 1'écorce est mélangée i la teinture pour lui donner
de la flixilé.

4. Gommede pistachier, ou, sclon d’autres, de térébinthe (Leclerc,
p- 273). Il y a souvenl confusion entre ces deux arbres : au Maroc, le
blom est le téréhinthe : la comme s’en échappe en ¢té, dégageant une

o 'L 248
odeur agréable ; on n'en (ail aucun usage.

5. Pivoine. Cf. Leclerc, p. 287 et Guigues, J. A., p. b2o (c’est ]a
variété male qui est le "oud a¢-¢abib, ct la femelle qui est 'ouard el-
remir. Maroc, ’ aussy ‘dey “rel ui se révolte r
hemir.) Au Maroc, on 'appelle au bl ¢ lte contre
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croix) el en langue populaire &' Andalousie onard el-hemir
(rose d’dne).

L 1] Y

4.&\9 Fir’ya'. Graine de henné, et toute fleur de bonne

odeur s ppelle ferya.
_}zg Fatr® (fém.). Clesl le fouqgqd’, éﬁg.
Tx )\g Farehy . La garca’na, &Lnpo Je

Q}:.w_)\g Farasyoun'. S'appelle marriodit en langue popu-

laire.

é:'}g Foludanedj® (masc.). Plusieurs espéces: l'aqua-

Dicu) parce qu’elle pousse sans pluie et ne souflre pas de la séche-
1'CSSC.
1. CI. Leclere, p. 283. La fleur aussi porle ce nom.

2. Champignon. CGf. Leclere, p. 283 Guigues, J. A., p. 534
l1 ourcau, p. 17. Dans toat le Maghreb on lapl}cllejoujgm ‘a: aucun
marocain du nord ne mange de champwnon, nien plaine nien mon-
tagne.

3. Eryngium (Leclerc, p. 293) différent de la graminde appelée

lersina 45 L.uf
4. Marrube (chndn O\, chiou de montagne J.L-‘ ,_,..:f herbe aux

chiens uﬂg] davs. Gl Leclere, p. 281 el Guigues, J. A., p. dig

(mpastov de DlOSCOl‘ldL‘b)

5. Ce mot désigne les menihes en géndral. Cf. Leclerc, p. 279 et
Foureau, p. 17. Au Maroc, on ne connait que flyo (dans la campagne),
ct flayo (dans les villes). On en mot dans le pain pour « réchaufter »;
on en fait des compresses pour les blessures et les hémorroides ;
on le mélange avee de 'optum pour laire des bouletltes qu’'on mel
dans I'anus pour guérir les hémorvoides. L’alcool de menthe de
Ricqles porte ausst le nom de flyo.
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tique, JV:"" c'est le timed], Cg’, le terrvestre, c'est le flyo,

‘-L.AH ou J.g\, et le monlagnard, ¢’est le mourtada, 4..47"/
o Fouah'. (Voir) 4 son chapitre.

Sl  # Farsak® (masc.). C’est le habeg er-regig (basilic

mincee).

J.ﬁ\s Facher® (masc.). G’est la racine de lodya, 4 o, en

langue populaire.

& o Dery’ d’]ﬁgypte (Micr), en berbére tebdikt ;,(..L.'} :

1. Garance. Cf. Leclerc, p. 280; Foureau, p. 17; Guigues, J. A,
p. 66.

L’infusion de fleur de garance, bue A jeun. est un aphrodisiaque
irés goulé des Marocains.

2. Non identifié.

3- Bryone, racine de vigne blanche sauvage; cf. Leclerc, p. 290;

Guigues, J. A.. p. b20 |_,.i‘.g; I"oureau, p. 16. Nous avons vu que
2! )J désigne généralement le lierre.

4. Lenlisque (3,5 dharoti) cf. Leclerc, p. ag1 (;ﬁ/.\j' tsidekls, en

kabyle). Au Maroc septenirional, on I'appelle drou (iré chez les Dje-
bala). G'est I'arbre 4 soude ; les cendres servent aux Djebala a fabri-
(uer du savon, principale industric des iribus de montagne. Les baies
de lentisque servent a faire une huile de mauvaise qualité, bil-hofra
(au frou), c’est-a-dire sans se servir d'un moulin comme pour I'huile
d’olive. On presse d’'abord les baies enirc deux picrres, puis on les
met dans un trou en terre c¢n versant de 'eau bouillante dessus. On
recueille I'huile qui monte & la surface de I'eau, en 'absorbant avec
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B\ .2 Dermeran’ (masc.). Clest le tia'dja, \5'1‘.':’ (%)

Q’.’.JL"‘; Qantryoun® (masc.). G'est la gouccat al-hayy

UL‘ A,29 on langue populaili‘e.

\:,a\ Je Qirdcya’ (masc.). Appelé aussi habb el-moulotk

(grain des rois).

u)h.s Qangalan (masc.). Gest le habb magil, &a.o >

qui n’est autre que la graine de cédre.
a) ‘_}3\9 Qatil abihi® (meurtrier de son pére). G’est le

un chiffon, un vieux morceau de djellaba, qu'on exprime aprés dans

un vase. Celte huile est d'un gotit détestable ; les Djebala la consom-

ment cependant; ilsV'emploient aussi dans leurs qandil pour s'éclairer.

Elle guérit la gale. Celle huile, qui se fige trés facilement en prenant

la consistance de la cire, se vend sur les marchés et méme a El-Qcar,

d raison de 1 pescta 5o a 2 pesctas, le fandjya du poids de 3 livres.
i. Non identifié.

2. Grandecenlaurée. Cf. Leclere, p. 294. il 109, qougeal el-haya,

au Maroc.

3. Cerise. Cf. Leclerc, p. 29b.

4. Arbousier. Cf. Leclerc, p. 302 ; Foureau, p. 36 (sasnou, lend));
ce dernier nom doit provenir d’'unc erreur de points diacritiques,
pour lebekh. Au Maroe, le sdsnod produit le bakhannod (arbouse) ; au
sommet de ce [ruit se trouve une épine qui « grise », dil-on, lors-
qu'on la mange. La branche, ¢n forme de fourchette circulaire, est
cmployée a remucr le mets appelé beicar.
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nasry (& qwa, cn berbére Sdsnod | gtk L oL Lappelle en

arabe lebeli, é

Al 545 Qouonat al-"ain' (masc.). G'esl le kernodnech

u,.\ j{en langue populaire.

Q\.nJZzJ\ Al-Qarman°. Esptce de plante de balala L,
(patate P).

U\Ja_; Qartaman”® (masc.). Glest le Ahorldn, uUaJs-

bles  » Qardemana ' (fém.). Clestle harouya dﬂ ){( carvi).

1. Cnall ‘5} qourrel el’ain (fraicheur de I'etl), d'apres  Ledlerc,

p. Soa. CGlest le cresson, appelé quernounech au Maroc, on les Juils

senls e mangent (et les chiréliens & Tanger). On ne doit pas s’¢tonncer
de trouver, au cours de cetle nomenclature, des légumes CONnsSoInmaes

an Maroc, par les Juils sculs. Le [ait que les Juils alfectionnent telle
ou lelle nourriture sullit & Ia rendre exdéerable aux Masulinans @ anssi
les [égumes vendus sur les marchiés de Fes, par exemple, sont en bris
petit nombre, tandis u’on trouve heancanp plus de variété au Mellih,
quartier juif, ot les Europeens trouvenl plus facilement a S ApProvi-
stonner,

2. Non wdentilid o 1l exisle eflfectivement au Maroc un (ubereule
appelé garnuin, qu'on ne consomine pas, mais dont les fewlles ont
des propriélés médicinales.

3. Avoine. Gf. Leelere, p. Joa. Il n'exisle au Maroe que la folle
avoine quon appelle fhorlal ¢t qui ne se vend pas; les heslianx la
mangent avee berbe. L'avoine n'est pas callivée.

4. Carvi, ou cumin de Aermdn ct d'Aeménie, dlapres Leclere,
p. Joo ; passcrage, d’apres Guigues, J. A, p. 3o1.
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éé Qly ' (masc.). Gest Valun d'armds, uﬂ\,a)\, o

3&5\5 Qaqolia® (fém.). On en trouve une pelile et une

arande ¢l toules deux sont dans les bouliques des "allirin.

By }.‘.-.*'9 Qassous’. Sappelle leblal el-kebir, grand leblab,

t ¢'est la plante des chevaux, Jui-\ _")U; clle u des femlles

triangulaires, pareilles & celle du haricot, des fleurs
blanches comme celles du jasmin, et produit une baie
rouge, en grappe, de la grosseur d'un grain de poivre;
arrivée 2 maturité, celle baie devient noiwre. On dit que
cetle plante est unc variélé de 1’ “euchba de la rodimya, que
hoivent les gens pour guérir un grand nombre de maladies
procédant de la pituite et des humeurs froides.

L.s Qoust ‘. Et, en langue littéraire (en langue des

livres), avec le i! kaf: le meilleur est le blanc, tirant sur le

rouge ou le vert foncé.
A Js Qarbid. Fruit d'un arbre indien.

1. Soude. Cf. Leclere, p. 303 (qualy ; le traductenr ignore lori-
du nom d’armas).

2. Cardamome (4l C,b) Cf. Leclere, p. 296 ct Guigues, J. A,
p- 70 (‘_}9 \9) Au Maroc, elle fail partie du rds el-hédnoiil.
3. Licrre. Le Kachef er-Romou: s’exprime U peu pres dans les

mémes lermes que notre manuscrit (cf. Leclere, p. 5006), mais 11 dit
quon administre |’ ‘euchba aux « sujcts atleinls de maladie franque. »

f. Coslus, appelé aussi (G008 .,_':_.._..{ Gfl. Leclerc, p. J03.
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~1

A Qand'’ (masc.). C'est la vésine d'une plante qui
sappelle en langue populaire ldbesnikhi ;,s;-““’b', c¢’est la
hadjar al-iotry (sic; (8. _,:J\ &= : on lappelle ausst le r’end,
\:£, rouge.

g u“J Ras Dou*. Racine du kleifh é'(

é’) Ratinedj® (fém.). G'est la radji’a, ii..e.), qui n’est

autre que la gomme de pin.
f‘:‘-’-" 5 Razyatem* (fém.). C’est le fenouil (basbds).

EL ) Ramik®. Composé de plantes médicinales comme

le maslic, le benjoin et aulres choses.

1. Non identiié.
2. Le kellih, klikh, kellakh est 1a ferula vescertlana.

3. Résine du pin (radjina dlo-y, d’apris Leclerc, p. 310). Au Ma-

roc, on appelle ainsi (rejina) la colophanc importée d’Europe pour les
violonistes et quc les Marocains sucent pour guérir les affections du
larynx.

4. Fenouil, rdzydnedj EL;J 3, d’apres Leclerc, p. 308 et Guigues,
J. A., p. 66; Leclere donne aussi L,.:L)l » razianeq. Au Maroc, on 'ap-

pelle besbds ; la graine n’est pas employée, mais la plante est mangée
verte ct crue.

5. Clest le sirop de ramil, a base de noix de galle, de miel, de can-
nelle, etc. Cf. Guigues, J. A., p. D21 et Leclerc, p. 315.
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T RW) J?-) Ridjl al-"'adbab’' (ou o \an) J?-), ridil al-
‘oqdb) (pred de vautour); s’appelle en herbtre bl

ouatldn,

f\oL\ Jg- ) Ridjl al-hamam® (patte de colombe) masc.

S‘appelle lLousn al-djoumdn (la beauté de la perle). Sa

feuille ressemble & la feuille de laitue (_.5-) avec une racine
rouge.

P~ Sarhan’ (masc.). Gest le qalaf, ....ﬁ!as qul sap-
pelle en « langue de Boum » ‘euchbat el-kldb (herbe des
chiens) et el-baglat edh-dhahabya (légume doré).

sl Soudsb®. S’appelle communément &m“ el-fijil,

et en berbére aodrem e) o (Une note marginale dit: c’est

1. Piycholis d’aprés Leclerc, p. 310 (c’est Pathlilal J)l.ﬁ:\) arroche

d’aprés Pays du Moulon, p. xcv (5! J.L-l J=).
a. Anchusa. Cf. Leclerc, p. 310 et Guigues, J. A., p. 531.

3. Peut-étre e sarmaq, arroche (Leclerc, p. 324), la synonymie

de ce nom avee _.3.!:} el Lﬂb.\” A élanl établie dans Leclerc, p. 304.

‘Fuchbat el-klib ne se trouve dans aucun auleur,

A. Rue, d’aprés Leclerc, p. 323 et Foureau, p. 17 et 37 ( fidjel,
aourmi). Le Dr Leclere ajoute en nole: « La rue se dit généralement
en Algéric fidjela... Les Kabyles lwi donnent le nom d’eourmi. » Au
Maroc, souddab et farmel sont synonymes et désignent la ruc; le fijil
est le radis.
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la plante appelée el-fijil. c'esl aussi woula abool cl courmd

La))\).

QL..}Lw Sanoudjan'. Racine d'une plante du Maghveb,

appelée par les gens du peuple lod ehouila (pere i la pelite
épine).

rm...u Samsam . C'est le djouldjoulin, u'ﬂé"
d\*‘"‘“’ Soumdgq *. Arbre qui s’éleve de lerre & envivon une

|

game (1™,00 & 1™,70) ct (l'ui a deux branches: ses Heurs
ont une couleur Urant sur le rouge; 1l a des grappes de
grains rouge lenlille semblables aux grains de poivre. On
dit que cet arbre s’appelle en berbére el-aouard (ou aoured)

J_))\.”.

= Salikh’. Connu dans les houliques des ‘afldrin,

o1 on I'imporle d'Orient; 1l a unc écorce rouge. Il y ena
plusicurs cspeces: la meilleare est celle dont la couleur

est rouge ct 'odeur agréable.
o) yAww Sedra. Cesl un does parfums. la résine de chéne

r. Non identili¢. Gelte plante ressemble, parail-il, au poliron,én'cc
unc fenille épincuse; elle donne de pelites courges rondes comme de
pelites oranges,

2. Sésame. Cl. Leclere, p. 343,

3. Sumac. CI. Leclere, p. Sa1: Foureau, p. 38 et Pays du Moulon,
p. cv, qui ne dennent pas de nom berbére.

. Aeanthus mollis, d'npt'f)s Fourcau, D, 37 5 cannelle on quinquina,
(Capres Leclere, po 318 (salifihe Xr..lﬂ) On appelle seflikh, au Maroc,

toul arbre, toule planlc qui 5 (Ccorce.
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(|_u'(_m appelle suidydn ; d'aulres disenl que cest la 2T
du eddre.

. S

C ™ Bakabindj'. Arbre que les Berbtres appellent

sa flen u\.cLa
i Sena . Clest le sénd laramy, connu en Orvient,
d_}.., Siradj”. Clesl la racine de réghsse g

r.;"'" Saljam'. Cest le navet, /ifi, dont 1l y a deux

espéces i

)\:__.;._,.., Sisnar * (masc.). G'est le semmdm, C'LW, dont la

feuille est semblable & 1a feuille de menthe, CF';’ s1 cc n esl

qu’cllo cst P]_us large ; celle feulle sent trés bon,

1. Sagapenum, d'apres Leclere, p. 333 ¢l Guigues, J. A., p. 70. Ce
dernier auleur dit: « gomme-résine quon croit produile par la Fe-
rula Scowilziana DG; c’est le serapinum du moyen dge, devenu in-
tronvable. » Notee lexie semble indiquer que cet arbre existe chez les
Berbdres.

9. Séné. CI. Leclere, p. 325. 1l croit dans le Rarb, mais on emploie
plutot le séné mmporté.

3. CI. Leclere, p. 327. ‘arqg es-soiis, bois de réglisse importé, au
Maroc, quon suce pour guérir du rhamoe; robb es-sods, variélé plus
douce.

h. Gf. Leclerc, p. 330. Ces deux mols se disenl an Maroc pour le
navel, mais leff est ic plus courant.

0. Non idenlifié.
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‘J..\JL.J Salis'. G'est le grain du loubbdn, GU.

o Sant®. C'est l'orge & écorce, que le peuple appelle

« orge du Prophéte » dﬂ\ And,
JL..u Sal’ (masc.). Gest " aft, g .
\:Slﬂw Senfaqya. C’est le safran, O Jac)
e J?.“" Sendjeres (masc.). G'est la pomme, C\.a: .
09> 2w Sagardyoin’ (masc.). G'est 1'ail sauvage.

dl. salma’ (fém.). Elle est connue; ses feuilles res-

semblent aux feuilles de lentisque blanc (dour) ; on l'appelle

auss1 asfdnes, u..JLz.u\ .

. Le loubbdn, d’apres Pays du Mouion p. Lxxv, serait la résine du
pistachier de 1'Atlas.

2. Cetle orge sauvage, & épi nu, exisle au Maroc. sous le nom d’orge
du Prophete. Les biétes de somme la mangent, et parfois aussi les
paysans, pour obtenir la baraka (bénédiction) du Prophéte.

3. Galle, cf. Leclerc, p. 206 et Guigues, J. A., p. 526. La noix de

galle s’appelle “agfa au Maroc (deas): clle sert & teindre en noir: les

f[ermnes en font une pommade ¢t s’en mettent sur les cheveux pour
les rendre soyeux et noirs.

4. Scourdioun CJ_,:})JE.U, d’apres Leclere, p. 338. Au Maroc, on

L4 -1 "

appelle thoim el-r'ela.

5. Sauge. Gf. Leclerc, p. 340. Au Maroc, soual en-nebi se boit
comme du 1hé contre le rhume; fait franspirer. Lorsqu’an individu

ne transpire pas, on I'asseoil sur une infusion de sauge.
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AR }QL.. Salamot l-ma' (masc.). Cest le djdr en-nahr
(voisin de la riviere) ct le peuple l'appelle lisdn el-djerou,
\ g Jl-\ Qu (langue de chien); il pousse a la surface de 1'eau;
sa feuille est comme la feuille de defla (laurier rose).

dL"’ Silg° (masc.). Gest le homeid, L)..d.:o:h.
w2 f')h"'" Selam abra¢’ (masc.). Gestl'ouarar’y, u&)}.

u\}).b u' ._.aL.« Senlef ben Derouan’ (masc ). Clest le
coing, safardjal skemjebin, d‘-¢<‘ \ J\o- 2~ gui équivaut au

Vmalgre et au miel ensemble.

(SAd JE Thamar hindy °. Les gens du Soudan l'appellent

bot codgoud, !}aﬂ}ﬁ? 9.
&
ey Thotm °. || existe une espéce sauvage et une espece

. Indéterminé. Cette p]ante, appelte lisin el-kelb (langue de

cluen) au Maroc, fait transpirer, rien qu'en couvrant l'individu de
ses feuillles.

2. Bette. Cf. Leclere, p. 332 ct 136 (ua\i") hommadh, rumex).
3. P l rL- Sdm abracd’apres Leclere, p. 117. uo v est sans doute

le CL) 3 geckos, esptee de sauriens.

h. Le skemjebin ou sakandjabir ;L.::Iiu est le gingembre. Cf. Le-
clere, p. 120.

5. Tamarin. Cf. Leclerc, p. 343.

6. Ail. Cf. Leclerc, p. 350 pour I'ail sauvage. On l'appelle ail des

serpents au Maghreb parce que, suspcndu aux poutres d'une maison,
1l chasse les serpents.
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cullivée. Liesptee sauvage esl le thotm el-fiava (il de ser-
pent) @ enit, 1l danche la soil et gudénit la rage.

‘_}..3' Thil'. Cesl le nadjam, r.é

J@_,:- Khoulindjal®. Racine rouge importée de I'Inde
ct quon trouve dans les bouliques des “altirin; elle esl
ulile conlre les maladies des reins el de la vessie, et guérit

'incontinence d urine.
J)\:» Khilaf® C’est le saule, g_.?LaAm.

* i ) 4 . . .
u“‘!”' Khetemy * (masc.). Sappelle en arabe ouard

ez-zoudn (rose d'rvraie) et en berbere lebencert, O ) m2s 3 O1)

dit q_u’i | a beaucoup d’'utihité en mddecine.

u‘ﬂ;"' Khechkhéch”. 1l vy en a plusieurs variétés ; les
plus connues sont 'espice sauvage et Uesptee cultivée.

1. Ghiendent (nedfil, kezmir, nedjdjim, nedjir). GI. Leclere, p. 3bo.
Au Maroc, on le donne & manger aux Létes de sonimne.

2. Galanga. GI. Leclere, p. 302.

3. G Leclere, p. 354.

fi. Guimauve (Jl_,_}l 3y, rose de zaoual, cb, en berbire, {thensort

C_:J.....i.::', avec un ) d’aprés Leclere, p. 356, Fourcau, p. 26, Pappelle

khelmia, ouerd el-merdja, inecar, tebencerd.
5. Pavot. CI. Leclere, p. 50a.
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d}_)é- Kheroua  (masc.). (Vest Vanriodn, ¢ 38l en langue

pOpu]_aire ¢l non le ricin lrés connu (_lui a ¢té déert o la
lettre ba.

‘_SDJQ- Khardel' (masc.). Gestla graine d'unc pl{lﬂlf}, qui

est le yarhamot, | | g0 1.

JC..‘?»)L& Khidrchenber * (masc.). Clesl la caroube

indienne, al-kharrodl al-hindy.

At 6@- Khougcga ath-tha’lab’ (testicules de renard)

qui1 s’appelle en persan bou zeiden, Oy ) 9.

._,..KH LS‘”' Khoucga el-kelb' (lesticules de chiren), c’est

la liaya ou maila (vivanle cl morie).

1. Moularde. Cf. Leclere, p. 354. Tmportée au Maroc el vendue a
I ‘alidrin ; on ne la consomme pas, mais on 'emploic pour donner de
la fixité & la peinture sur bois.

2. Cassia fistala. CI. Leclere, p. 358.

3. Orclis, bouzeidan du Maghreb &J;n QL&_}}{, d’aprts Leclere,
p- 357, cc ¢ui prouverait que ce surnom n’est pas persan, mais ma-
ghrébin.

4. Orchis, d’aprés Leclere, p. 357, qui dit en nole du n° précédent :
« En Algérie, on donne géndralement a toute orchidée le nom de haya
ou mtla, la vivante et la morte. »

Il en est de méme au Maroc; la faya on maila sc vend & 1 *afldrin
pour faire des talismans; clle sert aux [emmes & « réveiller les sens
morls » et & « tuer fes sens vivants » 3 on Pemploie en fumigations et
méme mélangée aux aliments,
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w 0

o> Khount', C'esl le berouag, _8'9y (asphodéle).

S_p> Khiry® (masc.). Gesl ce qu'on appelle al-khily en

langue popularre.

9 & Kharnoth® (masc.). S’appelle J.J.\ 9 . car-
roube de chtvre, ct en berbere tarilt, ob Js .

¢5)L:> Khoubdza* (masc.). G'est le khazz, ‘5, (vorr) &

50N chapitre.

TP Kharbeqg® (masc.). Blanc et noir; on n'en trouve

pas chez nous au Maghreb, ot 1] est seulement importé.

Q\a }J\ «9 o~ Kharroiib as=Soudin®. C'est ce qu'on a

1. Khontsa, >, asplodtle, d'aprés Leclerc, p. 356. Au Maroc,

on dit aussi khontsa; on lc vend a I’ “atidrin pour faire des sortiléges.
2. Giroflée. Cf. Leclerc, p. 360. Assez répandue au Maroc sous le
nom de khily.

3. Le Pays du Moalon, p. rxv, donne ‘;g“ < ) >~ comme synonyme
de “'."ml 3 - anagyris felida (el non ceralonia siliqua, qui cst
la carroube); il donne en kabyle -y Jg-:;:,l:n 20, tirbult.

4. Mauve, d’aprés Leclere, p. 355 (on T'appelle Khobaiz _,;L} ou

A=), Au Maroe, on dit indistinctement bgol (dans les villes) et khob-

bizd (dans les campagnes). On en distingue deux espéces, la grande,
khobbizat el-bagar (lh. des baeufs) qui est mauvaise et mangée scule-
ment par les beeufs, ctla pelite, khobbizal el-liorra ou er’-r'enimya (des
moultons), bonnc & manger. La longue grappe verle qui porle les
graines sert aux enlanis & attraper les scorpions.

o. Ellébore. Cf. Leclerc, p. 304.

6. Gour (bdellium bleuw) d’aprés Leclere, p. 360.
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menlionndé sous le nom de serken, ‘:’(‘J—u; il a pour pro-
priété de rendre le coil agréable ; de nature chaude et séche,

il rend agréable les plasirs de la bouche ; lorsqu’on boit de
Veau apres lavoir absorhé 1l rend les aliments digestifs.

Obs- Khaman' (masc.). G'est lc khabery, S g\

L}.L\ > Dhenb el-khil® (queue de chevaux). Appella-

-r

tions populaires khall, J:- el rdabet, _Lz.s \y.

J\c R’af° (masc.). C'est le terheld, Y 5.

5 Rear. On dit que c’est une plante médicinale con-

nue, une chose blanchitre qu'on trouve dans le coeur du
cédre, comme le chou du palmier, tendre ct léger.

r. Grand sureau. Cl. Pays du Moulon, p. 1xv, et Guigues, J. A,
p- 84o. Ihdbery ne se lrouve pas dans ces ouvrages.

2. Préle, J..LJ ._,..-,l.s d’aproés Leclere, p. 364.

3. Le Dr Leclerc ‘dit en note, p. 170, quele thoubaq ou tnula conyza
sappelle en berbere Ma 5 lerhalii et terhaldn O s et qu'il est em-
ployé pour e 28\ ridfel ou cupaloire.

4. Non wdentilic.
ALRCH, MAROC, )
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& Robeiz’ (fém.). CGlest la liz'¢, \p}f? en berbtre.

sE Rar: (1tm.). C'esl le chadjaral ar-round el sa baic est

nommée halbl el-r'dr, en langue populaire ‘acd Modsa
(biton de Moise).

£ R’arb®. Les médecins sont en désaccord au sujet

de cette plante; la vérité est que c’est le saule, _sheow.

_)L: R’az’ (masc.). Connu: ¢’est le fruit du doéim ; d’autres

disent que c’est le sagil, &aﬂu () bleu.

dL"‘:‘ Chaqiq’ (masc.). G'est Abod n-No 'mdn, Q\uﬂ\ _2‘ ,
et on l'appclle aussi {aikouf, £ }‘x/:b en langue populaire.

1. Le D* Leclere, p. 323, dit avoir va employer I'écoree de racine
d’épine-vinclie, ou lizr'd \'pjf{, pour colorer ¢n jaune.

2. Graine de laurier (cf. Leclere, p. 156); le laurier se dit en
Algerie rond 4.

3. « Le saule d’'Egypte porte encore le nom de g gharab. »

Guigues, J. A., p. 499.
4. Nous avons parlé déja assez longuement du (ruit du doidm (r’dz)
a l'article fhehal.

5. Anémone; chaqail: ennomdn Ol 3\ak, d’aprés Leclere,

p- 368; cheqaiq el-ma, Ben Nadmane S\l Oy} (renoncule des ma-
rais), daprés Pays du Houlon, p. xxv. Gf.aussi Guigues, J. A., p. 53g.
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CJ\Q.;" Chakhiroudj ' (masc.). G'esl le djous el-‘ourydn,

QEJ,J\ D9 on dit qu'il sort du goudron (gifrdn) ct qu’il

cst un des encens les plus connus.

eI B L% Chah Chabrotm®. Clestle habeq er-regiq el-gou-

rounfly (basilic mince).

stta.fu Chaqiqil’ (masc.). On l'appelle carolle sauvage,

Sx )

1. C)L»..ﬁ, chitaradj, lepidium, d’aprés Leclerc, p. 36g. « L’espace
indicnne cst la substance connue sous le nom de thé ¥ que les habi-

tants de Fez boivent avec du sucre en guise de café. » Le D* Leclerc
ajoute en note: « Quoi que I'on pense de ce rapprochement ¢ue I'au-
teur fait de la feuille de thé avee celle de passe-rage, il n’en reste pas
moins cc [ait qu’a I'époque d’Abderrazza(, cest-a-dire au commence-
ment du xvine® sitcle de Pére chrétienne, le thé était connu 4 Fez et
ne I'élait pas i Alger. » Nous nous rangeons a 'avis d’ “Abd ar-Razziq
qui dit sculement qu’'on buvait & IFes, sous le nom de thé, I'influsion
d'unc plante qui n’¢tait pas du thé. Le thé est en ellet d’'importation
anglaise trés récente an Maroc ; son usage ne remonte pas a plusdune
(uarantaine d’années, el on trouve [réquemment dans les campagnes
des gens qui vous parlent des premiers paquets de thé et des pre-
mitres théitres qui avaient fait leur apparition dans le pays. Un
vieillard nous disait que, n’ayant jamais vu personne préparer le thé,
il avait mis la premicre fois dans sa théitre un pain de sucre tout
enlicr avec le papicr et la ficelle. Actuellement encore, il existe un
grand nombre de tribus berbres chez lesquelles le thé n’a jamais pé-
nétré; nous avons connu des Berbeéres a Fés qui n'en avaient jamais

bu.

2. Basilic, s aball, ou 33 3o ; cf. Leclere, p. 375. Le qouroun-
fel est Teeillet.

3. Eryngium, Jf\nﬁ’. chagqagoul, d’apres Leclere, p. 370.
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. » o ’
‘_-';,:;:,\ J:.” o & Chadjarat al-bardr’ith' (masc.). C'est la

terheld, M&J}'; d’aulres disent que ¢esl la zila, 15_’/“.

(_;:N o Jﬁ"'” Chadjarat al-baqg® (masc.). G'est le derdar, 3535

(orme ou fréne).

% Chilem®(masec.). G'eslle grain de zoudn qui se trouve

-

au milieu du froment (Linia).
v 1S Chebrem ‘. Arbre du tiod‘al, Z& 4.

J g2l jad Cha'r el-r’ol® (masc.). On l'appelle cha'r
el-khanzir (cheveu de pore), cha'r el-klydr (cheveu de con-
combre), cha'r el-ard (cheveu de terre) et cha'r el-djinn
(cheveu de djinn).

1. « On Iit dans Ebn Beithar que le thoubaq se dit en berbtre fer-

hilan OMa ¢ el terhald Ma 5... Le thoubaq nous parait étre un conyza

ct probablement 'espéce dite pulicaroides ou hierbe aux puces. » Le-
clerc, p. 176. Celte remarque est confirmdée par notre texte, cha({jarat
al-bardr’ith voulant dirve « arbre aux puces ».

2. Arbre aux punaises. Gl Leclere, p. 372. Nous en avons parlé
précédemment.

3. Ivraic (ou alpiste, voir plus haut zoudn et zoudl). Cf. Leclere,
p- 36g.

4. Scammonée, d’aprés Leclere, p. 3711 zilla macroptera, d’aprés
Foureau, p. 13, et Pays du Moulon, p. xxit. Aucua de ces auleurs ne
parle du ‘o ‘at.

0. Capillaire, d’aprés Leclere, p. 371 (note: cheveu de Vinus, rod.
¢lant la déesse Vénus). Au Maroc, r'odl est tout simplemenl unc cs-
ptce de djian, qui suce le sang des morls.
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)LL\ o*~ Cha'r el-himar' (masc.). Glest la Lazloural

el-bir (capillaire), qu’on appelle aussi el-herchdouchdn.

.ij\:.l\ o\& Chéh el-ballott. Cette expression signific « sul-

tan des glands »; on l'appelle aussi al-gasfil (chitaigne).

s Chebt® ([ém.). Clest le belech, iv.

-

2 A5 Chadindj° ({ém.). G’est la graine noire (habbal

as-soiida), le cumin noir en langue populaire.

C—}:ﬁ Chanoudj ‘. 1l a beaucoup de propriétés. Chaud et

sec au second degré ; coupé et dissous, il est utile pour les
maux de dents, la migraine froide et I'alopécie ; respiré, il
guérit les rhumes de cerveau, ouvre les tissus des malades
et guérit 'hémiplégie lorsqu’on le boit ou qu’on s’en sert
comme pommade. Mélangé avec du lait, 1l guérit les mala-
dies de foie : employé comme onguent, 1l fait sortir les vers
et les pustules et guérit les hémorroides; en fumigation,
il guénit les piglres de scorpion et des bétes venimeuses ;
son onguent gudrit les articulalions (rhumatismes?) et la

1. Gapillaire, qu’on appelle aussi)L_L-] 14 barbe d’ane. Cf. Le-

clerc, p. b2 et 212.

3. Aneth, plante qui se rapproche du fenouil; cf. Leclere, p. 351
Foureau, p. 12, chebet ou achebel, ridolfia seqelum ; Pays du Mouton,
p. xxit, Chebet, besibsa, mouldr.

3. La graine noire, habbat as-soudd, est la nigelle, chodnyz ¥ %,
d’apres Gmigues, J. A., p. go.
4. Peut-élre sdnoudj c__,i\,.u, synonyme de chodnyz, nigelle, d'aprés

Leclere, p. 370.
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fitvre froide. 11 sert & l'usage exlernc ct & l'usage interne;
la dose est d'un demi-mithgal.

‘;;\4(_}.3 Charkrin'. C'est le sifrdn, Q’_{:ﬁu, le finkel,

185

(1)

K i Cheh chka ®. Enlangue populaire fLasrdna, 4 JI

&
el

g__.:\_,.f: Cherab® (masc.). Gest arbre & goudron, o,

-

Ol J!aaj | le tin, &:!a en berbere.
K& Cheka* (masc.). Clest le raky, i).

JU \ a..J\J.f} Cherab el-far®. S’appelle aussi cherdb al-hdilek

lorsqu'une souris en mange, elle meurt ; les rats meurent
en sentant l'odcur de celle souris.

_ads Cha‘ir® (masc.). C'est I'yamatim, 8-

. Jusquiame, choukardn ) )Q ou sihrdin ) JK:..:, ou boundj C.;

Cl Lcclcrc p- 3069. Fourcau, p. 13, appelle choulirane la cigué.
2. Non ideniifié.

3. Cherbin (m s (oxy-ctdre), d’apres Leclere, p. 372: « clest
Farbre qui donne le goudron. »

4. Arsenic, chouk S\, halik Ell\s, poison de rat )\f” s rahadj
zR- Cf. Leclere, p. 373.

5. Mori-aux-rals, sans doute idenlique au précédent, arsenic.

6. Orge. Sur la tisane d’orge, cf. Guigues, J. A., p. go.
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O Chirzen'. Clest 1'urine de chauve-souris (khouf-
Juch), d’autres disent son lait.

LES “ICHCHABIN DE FES.

Les plantes médicinales, a'chdb g___a\.:':.c\, sont générale-

ment vendues, dans les petites villes, chez les "allarin (ép:-
ciers et marchands de parfums) ; elle font partic de 1'afrya.
A ¥es, 1l y a dans I ‘alldrin un solq spécral, les “achchdbin,
qui vendent les simples.

Nexiste deux ‘achehabin: I achchibin-el-kebir (le grand),
qui se trouve dans le quartier dit hauma qobib en-ndges
(Djoutya) et 1 *achchdbin eg-cer’ir (le petit) situé aupres de
Moulay Idris. Dans le premier, composé de 25 4 3o bouti-
ques, on vend toutes les plantes médicinales. Dans le se-
cond, on vend unmquement V' ‘ochba roiimya (salsepareille),
dépuratif pour un grand nombre de maladies et principa-
lement les affechions vénériennes. Il y a 13 une dizaine de
commercants qui font vemir 1" ‘ochba d’Amérique et la débi-
tent cn branches, en morceaux et en poudres. La consom-
mation de cette plante est lellement considérable que cha-
que boutique en vend pour 20 & 25 douros par jour, et
comme e¢lle cotite cher,il faut un plus gros capital pour ce
commerce que pour celu du grand ‘achchdbin.

Les plantes vendues dans ce dernier marché sont appor-
tées a1’ “afldrin par les muleliers de Marrfkech, de Tafilelt,
de Ribat, qui les remeltent & de gros commercants de 1" *ai-
farin. Lorsque ceux-ci en ont ainsi une grande quantté,

1. Chizrak )ynl, d’aprés Ibn Beithar (quelques copies portent
u){tfu chirzak). Cf. trad. Leclere, 11, p. 356-357.
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ils envoient leurs employés prévenir les ‘acheliibin en mel-
tant le tout aux enchitres entre cux. La plupart des plantes
vendues dans ce marché viennent du Djebel Zalay’, & quel-
ques heures au Nord-Est de Fes. Elles sont apportées

directementparles gensdu douarde Lam{a, ébol. Chacun des

deux marchés de ‘aclichibin est admimstré par un amin
de corporation.

Nous donnons ci-apres la lisle des principaux produils
vendus par les ‘achelidbin de Fes, et leur mode d’emploi
d’aprés la tradition populaire, car les ‘achchdbin, 1llelirés
pour la plupart, n’ont pas de livres ot puiser leur connais-
sances médicales .

Kheyyita abl.s (couluritre), appelée anst parce qu'elle
recoud les blessures.

Vient du village de Lamta sur le flanc du Zalar’.
Pour soigner une blessure, on la couvre de kheyydta pilée

avec unc ¢corce appelée (dida 500 venant des Ail Youssy ;

celte mixture empdche la gangréne et reconstilue les chairs.
Le rlal “alldiry (livre de Hoo gr.) de hheyydia vaat, aux
‘achchdbin, 3 bilioun (0,75): le rlul de ldide vaul 4 Liioun.

Halhal Ji&.

Vient de toules les régions de prairies du nord-marocain,
ct particulitrement de Kendar, village au-dessous du Zalar'.

C’esl un anbdyspeplique ; on en fait des infusions avec
du sucre pour le boire comme du Lhé, el des fumigations
pour les refroidissements, rhumes de cerveau. cle.

Le rial ‘alldry : 5 bilioun (1,25).

1. Une lisle des produils pharmacenliques vendus a I ‘atidrin a ¢Lé
donn¢e déja par Ch. René-Leclere, Le Commerce et Ulndustrie a Fez
p- 131 et seq.
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Za'tar, ps).

Vienl du village de Lamlta (Zalar").

C'est un sudorifique; on en fail desinfusions pour {orii-
fier, faciliter la digestion et guénr les refroidissements.

Le rlal "al{dry vaut 1 peseta (4 bilioun).

Tiguentast ou Tajentist, wi@.ﬁ

Vient du pays des Braber ct s’exporic en Burope. Les
‘achchdabin de ¥Fis eroient gue les Turopéens s’en servent
pour faire de T'or; les habitants de Sots I'emplolent, parait-
1), en alehimie.

Il est amer et fortifiant. Tl y deux maniéres de s’en ser-
vir : 1° on le pile en poudre et on le mange cru, mélangé
avee la semoule (semid); 2° on le pile et on le mélange avec
du micl pour le manger cru.

Le rlal : % bilioun (1 pescta).

Sarr’ina, ;il':c.f .

Croil dans les régions sablonncuses et s’exporte en Eu-
rope.

On en [ait 1ci des fuimgalions pour fortifier et purifier;
les femmesla pilent et la mangent. Trés puissante contre les
démons : lorsqu’on craint qu'un nouveau marié soit mou-
thagqaf (impuissant), on le fumige, ainst que sa fiancde,
avee la sarr’ina, pendant les sept jours précédant le ma-
riage.

Le rlal vaut ordinairement 4 bilioun (1 peseta), mais ce
prix est trés variable; le quinlal qui vaut généralement
25 peselas en gros s'est vendu jusqua 10 douros ceile
annde.

‘Achoiib ou Oudhen el-halloif, <« _9.\;-\ L‘;Eﬂ e G
Croit en plein champ: le Djebel Zalay’ en est remph.
Les femmes en mangent, aprés l'accouchement, pour
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arréterl’hémorragie; onle mélange avee le kouskous qu’on
cuit, a la vapeur, ou avee la fLarira (soupe) du malin.

Le rial : 2 bidioun.

R’aringoil, | | 520 Jg

Plante parasite qui croit dans l'inlérieur du cédre (erz).
On I'apporte de Sefrou, du Djchel Fazaz et des Beni Oua-
rain.

Gudérit les coliques infuntiles : pilée et mélangée avec de
I'huile, clle est placée sur la bouche de l'enfant, qui s’en-
dort et cesse de crier. On croif ainst qu il est soulagé, bien
qu’il paraisse avoir subi simplement l'eflet d'un sopori-
fique.

Les grandes personncs la pilent et 'avalent pour se
purger.

Le rial: 1 douro.

Baid el-r’oil, J}LH 2 (ceul d'ogre) ou laryala :\31)\;

Vient du Zalar’.

C’est unc plante qui s’étale par terre en projelant un
petit fruit rouge analogue & une petite tomate appelé baid
al-r’odl.

Ce {ruit fait engraisser les fernmes dans des proporlions
considérables ; la racinea les mémes propriétés. On la fume
ausst contre le rthume.

Lec rlal : 2 pesetas.

Nanoiikha, 45 93 .

Vient du Zalar’.

Préveniif contre la soif : on le met dans eau froide et
on le laisse mnfuser, puis on boit cette cau.

Le rial : jusqu’a 4 pesctas.

Babotindj, Bibenoudj, Beibenoadj, 7 sih.u.

Croit dans tous les jardins de Fés.
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On en fait de huile, zit babnoud), qui est vendue par
les mdédeeins pour guérir les rhumatismes ct les maux de
reins, au moyen de [riclions aux arliculations. La plante
cn 1nlusion est une panacée universelle.

Le rial vaut jusqu’d 2 peselas.

Kamotun ¢oufy ou Kamoun Bou Coufa, ;igw 20 S

Vient da Sahara. On l'apporlc du Touat dans de pelits
sacs de cuir appelés meziodd on peaun enlitre de gazelle
mort-nde, le poil en dehors.

On le fait cuire dans de 'eau ¢t on boit cetle cau pour
gudrir des maux de ventre, des indigestions et des gastral-
2108,

Le rial: jusqu'a 2 douros.

Khazama, A4l >

Vient du IHaou: de Marvikech, d’oti l'apportent les fam-
mdra (muleliers). Les femmes la boivent eninfusion, en cas
de pertes de sang trop excessives, ct aussi comme lortfiant,
antilymphalique.

Le rlal: de 3 bilioun & 1 pescla.

Azir, _;.'")\

Vient des Ail Youssy, grand arbre.

On cn fait des infusions comme dépuralif ct ausst des
fumigations.

Le rlal: 1 pesela.

‘Ar’ar, & .

Vient des Ait Youssy, grand arbre.

C’est un vomilif. On 'emploie surloul conlre les empoi-
sonncments, en le faisant boire, fruit ¢t fewille, mélangé
avec du leben (petit lait).

Absorbé avec de 1'eau pure, 1"ar‘ar n’est plus un vomi-
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ul; il a pour propriélé d'augmenter le lait des femmes.
Celles-ct ne le mélangent pas, clles I'absorbent ct boivent
de Uean apres. Il est Lrés puissant contre les démons de
toutes catégories qu’il fait élernuer et fur.

Le rial: 1 pescia.

Quegt el-haya, (ou) el-hajal. (‘_}::::L\) ;L:L\ 4,20 (Créte de
serpent ou de perdrix).

Vient du Zalar’.

Vomilf et purgalif a la fois. Lorsqu'on a des coliques,
on le mélange avec le fallidl, on le fait cuire et on en boit
I'eau. Astringent, 1l est employé scul contre les hémor-
roides : on en hoil 'cau ¢t on en fait des fumigations sur
les partics malades.

Les branches, attachées en paquet et brilées sur un ré-
chaud, chassent les mouches.

Le rlal (scc) : 2 peselas.

Cheih, i‘""

Vient des Cheraga et des Oulad Djama’.

Cuit avec de Uazir el placé sur un bouton ou un abets, le
fiut miire, erever et cicatriser. Les femmes howvent la -
sane de cheil pour accélérer 1'écoulement du sang mens-
iruel.

Le rlal: 4 bilioun.

o

Cheih Rkhicy, Ls‘aé-_; é‘“.

Importé, de La Mecque disent les uns, d'Europe disent
lcs aultres.

On en avale une pineée d see ou on le fait cuire dans du
lait qu’on boit pour guérir du versolitaire. A défaut de cette
plante, on emploic la précédente (cheik) pour le méme
usage.

Le rial: 3 ou 4 pesetas.
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Heulba, 4.\::-

Cultivée chez les Cheraga, les Oulad Djama’, dans les
cnvirons de IFés, d'El-Qcar : apportée aussi de Marrikech.

Fortifiante et assainissante. On la fait cuire dans de 1'cau
qu'on bhoit ensuite; d'autlres la pilent el la mangent avec
du couscous ou de la Jarire; d’autres 'avalent en grains ct
boivent aprés. Apres l'absorption, on transpire une sueur
grasse et on sent 'odeur forte de cette plante qui sort par
les pores.

Lorsque les chevaux et mules manquent d’appétat et sont
fatigués, on leur fait manger un mélange de Liculba, de Liorf
ou fiabb er-rechdd ct de beurre (le beurre est employé d'une
facon générale pour purger les ammaux).

Le rial : 1 pescta.

Horf ou Habb er-rechid, (DL‘J: _)\ :_,,:x) -2 .

Culiivé chez les CGheraga et les Oulad Djama’.

Absorbé en pincée A sec cf suivi d'un verre d’cau; 1l est
foruifiant, réchauflant, excitant. On 'emploie mélangéavec
la fieulba pour les animaux.

Le rial : 2 pesetas.

Sinoadj, @'»L,.

Cultivé dans le R’arb.

Mélang¢ avee du miel, 11 est employé comme fortifiant et
remcde contre la rétention d’urine.

Mélangé avec le harmel (rue) ct en fumigations, fait
{uir les démons.

Le rlal: 2 pesetas.

Harmel, J.o P~

Vient du Zalar’.

Employé en fumigations lorsqu’on est fatigué, quon a
mal & la tte ou qu’on veut chasser les démons. Pilé et
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mélangé avee de U'hmile, 1l étourdit el endort les enfants qui
s¢ plaignent de maux de venlre.

La nouvelle uccouchée se fumige avee le furmel mé-
langé 4 de Palun (chab) pour resserrer les lissus.

On pile le harmel avec du henné et de Valun ¢t on en
barbouille les nouveau-nés au lieu de les laver.

Le rlal : de 2 & 4 bilioun suivant les anndes.

Chensgoura, o) sdwtis,

Vient du Zalar’ et du Baslyoln de Bib IFiotil.

Employé contre le mal de téte en infusion qu’on boit ou,
plus souvent, pilé et mélangé avec un peu d’can pour éire
réduit en pate dont on s’enduit la téte.

Le rtal : 1 pes. 5o.

Zeri‘at el-kettin, Qtﬁ\ Li 3 (graine de lin).

Cultivée dans le R’arb.

Excitant; on en fait des cataplasmes pour les boutons,
clous, furoncles, etc. Le lin est cultivé dans le scul but d’en
retiver la graine ; la tige n’est pas utihisée, le chanvre étant
seul lravaillé. A F¢s, on mélange la graine de hin avec du
miel pour fairc une confiscrie appelée Lalaoual el-Kelldn.
Les Juifs notamment ont 1’habitude d’en manger avec du
miel dans certaines {éles.

Le rlal: 2 pesclas.

Zeri ‘at el=left, ._:_4.\3\ ;{;{ ) (graine de navet).

Cultivée autour de Fés, et vendue par les "achchibin
bien qu'elle n’ait pas de propriétés pharmaceutiques con-
nucs d’eux, Il y en a deux variéiés: le left beldy, le plus
gros, et le left el-maljoiir.

Kartofa, :\.a';{
Vient du Sahara.
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Rafraichissanle. Employée pour endormir les enfants :
les grandes personnes la boivent en hisane lorsqu’elles ont
de la géne dans la respiration.

Le rlal : 4 pesctas.

Agorban, O\f J§|.

Plante sauvage, qui vient dans les terrains pierreux;
apportée 3 Fés du Zerholn. Employée par les femmes
contre les pertes de sang en général et particuliérement
aprés les accouchements. Préventf contre les fausses-
couches.

Le rial: 2 pesetas.

F rifra, 3 JP" J?
Vient du Zalar’.

Les femmes s’en servent pour tuer les lentes (seim) ct
faire pousser les cheveux.
Le rtal: 1 pes. 2.

Ouard el-Filaly, J)Lall 2)s.

Vient du Tafilelt.

Parfum qu’on mélange au r’assoul pour laver le inge, a
la khazdma et A la tige de rifin (myrte) pour parfumer la
chevelure et la noirerr.

Le rial: 1 peseta.

Rommaén el-mrofj, 2 Jl\ Olay (grenade des marais).

Vient des environs de Marrikech.

S’absorbe pilé dans un jaune d’ceuf cru, le matin i jeun,
contre les évacuations de sang (femmes).

Le rtal: b pesesas.

Besbij, i‘*’

Vient du Zerhoiin (terrains pierreux).
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Purgaton : s'emploic soil en infusion, soit réduite en
poudee el avalée winsi, en buvant de 'cau par-dessus.
Le rial: 2 pesctas.

Zeri‘at el-horriq el-melsa, LAl Y JL\ "uj 3)-

Graine d’orlie qui ne pigue pas, vient des jardins de Fis
el du Zalar’. Pilé et mélangé au miel, s’emploic contre le
rhume.

Le rial: 2 pesetas.

Zeri‘at Guinguet ou Sikrin, ,_’ﬂJ{:.w.

Pousse surles vieux murs.

Sert en fumigation dans une maladie de peau appelée es-
sefra pour faire tomber des parties couvertes de petits vers
et les cicatriser.

Elle sert également & étourdir et enivrer (d’ot son nom
de sikrdn). Dans ec cas, on la mélange & la boisson ou aux
aliments. On a recours &4 cette graine pour étourdir les
gens auxquels on veut faire subir une opération doulou-
reuse ; on en donne quelquefols aux jeunes mariées pour
empécher leur résistance. ou 4 une femme dont on veut
abuser.

Le rfal: 2 pesetas.

Litrofin, ()9 J'l:).

Mélange de savon indigéne, de salpélre et de chaux,
fabriqué au Melldh de Feés.

On le mélange avec du soufre et de 'huile et on I'em-
plote contre la gale et autres affections similaires.

Le rial: 1 pesela.

Asmamem, ‘:,.a\o,w\ :

Vient des Ait Youssy.
Les [emmes qui désirent prendre de l'embonpoint, le
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pilent et mélangent celte poudre a la pile de r’raif qu'on
[ait cuire dans la podéle.
Le rial: 2 pes. Ho.

Mentsa, Aila.

Vient du Zalar’.
Les fernmes en boivent des infusions pour se fortifier.
Le rial: 2 pesetas.

Khachkhacha, 451> (pavot).

Croit dans les jardins de Fés.

On en fait absorber, pilé et mélangé avec de I'huile, aux
jeunes enfants pour les faire dormar.

Quelques =mateurs d’opium y font des incisions quand
il est encore sur sa tige et recucillent le lait qui en découle
et qui n’est autre que I'opium.

Le rial : 2 pesetas.

Dries, U"'\,’, o,

Vient du Zalar'.

La racine de cefte plante est achelée par les femmes sté-
riles. Elle facilite les accouchements et fait méme oblenir
des enfants & celles qui n’en ont pas.

Le rf{al: 2 pesetas.

Fouinya, 4:: 99,

Vient du Zalar’.

On pile la racine et on la {wit cuire dans du lail, on fait
ensuite des frictions avec cg.lait 00[1[.16 les crispations des
membres. - *'*“‘*“ [ g

Le rial: 2 pesetas./,

/ 2
Blalotiza, 5) 3. | / & )
Vient du Zalar’. ‘*" ““ . //

ARCII, MAROC. 7

x-:;.?;,\
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C'esl un tubercule qui guérit les abcds et douleurs
d’oreilles. On fait un trou au milieu, qu’on remplit d’huile ;
on fait chaufler le tout, puis on laisse refroidir et on verse
I'huile dans Voretlie.

Ce tubercule est vendu de 0,10 & 0,20 centimes piéce.

On remarquera que la plupart des maladies ou indispo-
sitions auxquelles s’appliquent ces simples sont des indi-
gestions, des gastralgies et des cohques. La {réquence de
ces allections de Vapparcil digestif est motivée par les exces
de nourriture des habitants de Fés. Les Fasis, dont la con-
dition est en général plus asée que celle des gens des
tribus ou des villes de province, mangent dans des propor-
t1ons considérables. 1ls ne font pas moins de six repas par
jour. Le matin, en se levant, de trés bonne heure, ils ava-
lent une livre de keftfa (saucisse de viande hachée), parfois,
dans les classes aisées, une téte de mouton entiere. Les
mariages et {ites rehigieuses sont prélextes & festins inter-
minables. Lorsque les fruits d’été font leur apparition dans
les jardins de la capitale, abricols, péches, poires, pommes,
ils les dévorent gloutonnement sans attendre leur maturité.
Il n’est pas rare de voir au mois de juin, en pleine chaleur,
un fisy, une femme ou un enlant, manger sans s’arréter
quarante 3 cinquante péches encore vertes. Au bout de
quelques jours de ce régime, ils sont pris de coliques vio-
lentes et meurent sans avoir eu le temps de prendre quel-
gues soins.

Dés les premiéres chaleurs, la mortalité a Fés est consi-
dérable. S1 on ajoute & cela la mauvaise qualité de 'eau de
I'Oued Fes, lourde, indigeste et chargée, aprés la tra-
verséc de la ville, de miasmes putrides, onse rendra compte
que hygiéne des habitants de Fés est des plus mauvaises,
bien que le climat de la capitale soit relativement tempéré.

G. SaLmon.



